
 
स ांस्कृतिक स्रोि एवां प्रतिक्षण केन्‍द र 

नई तिल् ली 

सांतक्षप् ि नोट  

अनुस् थ पन प ठ्यक्रम तिक्ष  नीति 2020 के अनुरूप 

 

नई शिक्षा नीशि 2020 के अनरुूप अनसु् थापन प्रशिक्षण कार्यक्रम का आर्ोजन दिे के सभी भागों के माध् र्शमक, उच् च माध्र्शमक िथा उच् चिर 

माध् र्शमक स् िर के शिद्यालर्ों के सेिारि शिक्षकों/शिशक्षकाओ ंिथा शिक्षक-प्रशिक्षकों के शलए शकर्ा जािा ह ै। इसकी अिशि लगभग िीन सप् िाह 

िक की होिी ह ैिथा इसमें शिशिि कार्यक्रम िाशमल होिे हैं, जैसे-व् र्ाख् र्ान, व् र्ाख् र्ान-प्रदियन, व् र्िहाररक कक्षाऐ ंऔर प्राकृशिक िथा सांस् कृशिक 

रूशच के स् थानों की िैशक्षक र्ात्राऐ ं। इस प्रशिक्षण में भाग लेने िाले अध् र्ापकों का पररचर् अपनी समदृ्ध कलात् मक और सांस् कृशिक शिरासि की 

संरचना से करार्ा जािा ह ै। र्ह प्रशिक्षण कार्यक्रम शिक्षकों/शिशक्षकाओ ंको भारि की शिशिि रचनात् मक अशभव् र्शिर्ों को शिचार दनेे हिेु इस दृशि 

से िैर्ार शकर्ा जािा ह ैशक स् कूली बच् चे प्रकृशि और कला में शनशहि सौन् दर्य को उद्भाशसि कर सकें  । जन समदुार् के सदस् र्ों के साथ, शििेषकर र्िुा 

पीढी द्वारा अपनी सांस् कृशिक शिरासि िथा शिशिि प्रकार की भौगोशलक शिशिष् टिाओ ंि उन प्रजाशिर्, िाशमयक, भाषार्ी समहूों के बारे में समझा 

जाना जरूरी ह,ै शजन् होंने हमारी संस् कृशि की समशृद्व और सौन् दर्ायत् मक गणुित्ता को बढाने में र्ोगदान शकर्ा ह ै। र्ही जागरूकिा सम् पणूय मानि जाशि 

के शलए पे्रम की भािना संजोिी ह ैिथा अच् छे नागररक बनान ेमें मदद करिी ह ै। 

 

नई तिक्ष  नीति 2020 के अनुरूप अनुस् थ पन प्रतिक्षण क ययक्रम के तनम् नतलतिि उदे्दश् य हैं :  

 

 भारिीर् संस् कृशि, इसकी शनरंिरिा और शिशिििा के प्रशि जागरूकिा पैदा करना ।  

 अध् र्र्न, अध् र्ापन को समग्र अनभुि बनाने के शलए कक्षा शिक्षण के संदभय में राष् रीर् शिक्षा नीशि 2020 के अनसुार सांस् कृशिक घटकों को 

िाशमल करन ेके शलए प्रशिशिर्ां शिकशसि करना ।  

 नई शिक्षा नीशि 2020 के प्रस् िाि अनसुार शिक्षा में कलाओ ंको एकीकृि करके रचनात् मक अशभव् र्शि कौिल को बढाना और प्रशिक्षण 

प्रदान करना ।  

 निीन शिक्षण के प्रशि सकारात्मक दृशिकोण में पररिियन लाने के शलए प्रशिभाशगर्ों को शिद्वानों, कलाकारों और शिक्षाशिदों के साथ बािचीि 

करने का अिसर प्रदान करना । 

 दिे के सभी भागों के शिक्षकों/शिशक्षकाओ ंको शिशभन् न शिषर्ों के शिक्षण के शलए एक साथ शमल-जलु कर काम करन ेका अिसर प्रदान 

करना ।  

 

प ठ्यक्रम तवषयवस्िु:  

 

पाठ्र्क्रम की रूपरेखा शनम् नशलशखि ह ै: 

 

-  कला और संस् कृशि का सैद्धांशिक अध् र्र्न 

- कला और शिल् प में व् र्िहाररक प्रशिक्षण  

-  पाठ र्ोजनाओ ंकी िैर्ारी, शिक्षा को संस् कृशि से जोड़न ेकी पद्धशिर्ों पर पररर्ोजना  

-  ऐशिहाशसक स् मारकों, संग्रहालर्ों और प्राकृशिक उद्यानों के िैशक्षक भ्रमण ।  

-  सांस् कृशि और शिक्षा के अध् र्र्न और चचाय के माध् र्म से मलू् र्ांकन ।  

-  अन् र् िशैक्षक गशिशिशिर्ां । 

 

प्रशिभागी शिक्षकों को भी अपन ेक्षते्रीर् सांस् कृशिक कार्यक्रम प्रस् ििु करने का अिसर शदर्ा जाएगा । प्रशिशनर्कु् ि शिक्षकों से अनरुोि शकर्ा जािा ह ै

शक िे लोक गीिों, नतृ् र्ों और सांस् कृशिक मलू् र् की अन् र् महत् िपणूय िस् िुओ ंकी िेिभषूा, प्रदियनों की सचूी लाएं शजसे िे पाठ्र्क्रम के दौरान अन् र् 

राज् र्ों/केन् र िाशसि प्रदिेों के अपने सहर्ोशगर्ों के साथ साझा करना चाहें ।  

 

 

 



दियन िास् त्र, सौन् दर्य िास् त्र, िास् िुकला, मशूियकला, शचत्रकला, साशहत् र्, संगीि, नतृ् र्, रंग-मंच, लोक और पारंपररक कला, हस् िशिल् प आशद के 

पहलुओ ंपर सशचत्र व् र्ाख् र्ान और प्रदियन की व् र्िस् था की जािी ह ै। इनका उद्दशे् र् प्रशिभाशगर्ों में भारि की कलात् मक और सांस् कृशिक शिरासि के 

समदृ्ध पहलुओ ंके प्रशि उन् मखुीकरण और ठोस पषृ् ठभशूम िैर्ार करना ह ै। प्रत् रे्क शिषर् के व् र्ाख् र्ान में कुछ आिश् र्क पररभाषाओ ंऔर कलारूपों 

से संबंशिि िकनीकों के शििरण के साथ संशक्षप्त ऐशिहाशसक पषृ् ठभशूम की जानकारी दी जािी ह ै। हालांशक प्रमखु लक्ष् र् र्ह ह ैशक र्िुा पीढी के मन 

में भारिीर् संस् कृशि के प्रशि रूशच और आदर कैसे पैदा की जाए । र्ह सभी व् र्ाख् र्ान सशचत्र बहुल हैं एिं संगीि और नतृ् र् आशद शिषर्ों में व् र्ाख् र्ान 

के साथ लाइि प्रस् िशुिकरण शदर्ा जािा ह ै। व् र्ाख् र्ान संबंशिि क्षते्रों के प्रशसद्ध शिद्वान, शििेषज्ञ, कलाकारों द्वारा शदए जािे हैं ।  

  

इन व्र्ाख्र्ानों के अलािा, चाक पर शमट्टी के बियन बनाना, बकु बाइशं ंग, मैके्रम, बांिनी पारंपररक हस्िशिल्प में व्र्ािहाररक कक्षाओ ंकी भी व्र्िस्था 

की जािी ह ैऔर प्रत्रे्क शिक्षक प्रशिभागी से कम से कम िीन र्ा चार कला सीखन ेकी उम्मीद की जािी ह ै।  प्रत्रे्क शिक्षक प्रशिक्ष ुको इन शिल्पों 

के कौिल और िकनीकों को सीखने में लगभग एक सप्ताह लगिा ह ैशजसे िह स्कूलों में आसानी से शसखा सकिे हैं ।  शिक्षकों को उन शिल्पों में 

प्रशिक्षण शदर्ा जािा ह ैजो लागि, सामग्री की उपलब्ििा और उत्पादक मलू्र् के मामले में भारिीर् स्कूलों के शलए अनकूुल हैं । 

 इसके अलािा, पाठ्र्क्रम के दौरान भारिीर् भाषाओ ंमें गीि शसखाए जािे हैं ।  इन सत्रों में शिक्षकों को सभी भाषाओ ंमें शनशहि सुंदरिा और संगीि 

अशभव्र्शिर्ों में समशृद्ध और शिशिििा के प्रशि संिेदनिील बनाने का प्रर्ास शकर्ा जािा ह ै।  शिक्षकों को िारीररक व्र्ार्ाम और भारिीर् नतृ्र् 

रूपों में इस्िेमाल होने िाली पारंपररक मरुाओ ंऔर संकेिों के माध्र्म से गशिशिशिर्ों और माइम से भी पररशचि करार्ा जािा ह ै।  र्े गशिशिशिर्ााँ 

प्रशिक्षओु/ंप्रशिक्षण शिक्षकों में संचार कौिल को बढान ेमें मदद करिी हैं और बच्चों/छात्रों की आंिररक क्षमिा और प्रशिभा की खोज के शलए एक 

िािािरण बनान ेके शलए कशििा, संगीि और संचलन के शलए उनके कक्षा शिक्षण से संबंशिि हैं ।  प्रशिभागी शिक्षा के शलए कला के उपर्ोग पर 

िैशक्षक सहार्िा और अन्र् शिक्षण सामग्री िैर्ार करिे हैं ।  अनसु्थापन पाठ्र्क्रम का उद्दशे्र् शिक्षकों को इस िरह प्रशिशक्षि करना ह ैशजससे िे  

कक्षा शिक्षण को रोचक बनान ेऔर पाठ्र्क्रम के साथ कला और शिल्प के ज्ञान को एकीकृि करन ेके शलए निीन पद्धशिर्ों को शिकशसि कर सकें  । 

प्रशिक्षण के अिं में प्रशिभागी पाठ र्ोजनाओ ंको अंशिम रूप दिेे हैं और कभी-कभी स्थानीर् स्कूल के छात्रों के साथ काम करिे हैं शजससे मलू्र्ांकन 

और फी बैक प्राप्त हों । 

 प्रशिक्षण कार्यक्रम की एक अनठूी शििेषिा र्ह ह ैशक दिे के शिशभन्न शहस्सों से आन ेिाले शिशभन्न शिषर्ों को पढाने िाले, शिशभन्न भाषा बोलन े

िाले शिक्षक एक साथ रहिे हैं और भारि के जीिन और संस्कृशि के बहुमखुी पहलुओ ंको जानिे हैं । इससे उन्हें इस ज्ञान को शिक्षण अभ्र्ासों में 

एकीकृि करने में सहार्िा शमलिी ह ैसाथ ही हमारी शिरासि में जागरूकिा और रुशच पैदा होिी ह ै।  

प्रशिशनर्िु शिक्षकों/शिक्षक प्रशिक्षकों का अकादशमक ररकॉ य अच्छा होना चाशहए और इनमें से ज्र्ादािर को सामाशजक शिज्ञान और भाषा शिक्षण 

के शिषर्ों से शलर्ा जाना चाशहए ।  अन्र् शिषर्ों के शिक्षकों का भी चर्न शकर्ा जा सकिा ह ैर्शद िे इस कार्यक्रम में रुशच रखिे हैं ।  देि के सभी 

शहस्सों से भाग लेन ेिाले शिक्षकों के लाभ के शलए शििेषज्ञ शद्वभाषी भाषा अथायि अंगे्रजी और शहदंी में व्र्ाख्र्ान देंग े।  इसशलए, अंगे्रजी में समझ 

और उसमें काम करन ेका ज्ञान अपशेक्षि ह ै। 

प्रत्रे्क शिद्यालर् जहां के शिक्षक को प्रशिशक्षि शकर्ा जािा ह,ै उनको सीआरटी की सांस्कृशिक िैशक्षक शकट प्रदान की जािी ह ैशजसमें उपलब्ििा 

के आिार पर सांस्कृशिक पैकेज िाशमल होिा ह,ै िाशक शिक्षक अपन ेकार्य को प्रभािी ढगं से करन ेमें सक्षम हो सकें  । चूाँशक सामग्री के उपर्ोग से 

शिक्षक का कार्यभार बढ जािा ह ैइसशलए र्ह  शकट उन चर्शनि शिद्यालर्ों को दी जािी ह,ै जो प्रशिक्षण के दौरान पाठ्र्क्रम में शिक्षक की रुशच, 

उनकी उपशस्थशि और कार्यक्रम में उनकी सशक्रर् भागीदारी और कक्षा में उनके प्रदियन के मलू्र्ांकन द्वारा शनिायररि की जािी ह ै। सांस्कृशिक िैशक्षक 

शकट का दािा उस संस्था द्वारा अशिकार के रूप में नहीं शकर्ा जा सकिा ह ैशजसका शिक्षक प्रशिक्षण कार्यक्रम में प्रशिशनशित्ि करिा ह ै। 

 इस पाठ्र्क्रम की अिशि लगभग 18 कार्य शदिसों की होिी ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


