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eSa vius 'kq:vkrh dyk le; ij ut+j Mkyw¡] rks ekywe iM+rk gS fd] 

esjh ,d dykdkj ds :i esa fnypLih lkekftd fp=.k ij gh Fkh] ukjh 

Lo:i dks lekt ds Lo:i esa fn[kkuk gh esjh egRork FkhA lu~ 2010 ls iwoZ 

esjk dyk dk ek/;e vkW;y jaxksa dk iz;ksx FkkA lEiw.kZ fp=.k ukjh laosnukvksa 

ds bnZ&fxnZ gSA js[kk,sa] jax ,oa vkdkj ewy Lo:i esa fn[kkbZ i<+rh gSaA vDlj 

dyk egkfo|ky;ksas esa 'kq:vkrh nkSj esa ,dsMfed vkSj fj;fyTe+ ij tksj fn;k 

tkrk gSA 'kk;n blhfy, esjh dyk dh igyh lh<+h ;gha ls 'kq: gqbZA dkWyst 

ds N% o"kks± rd fj;fyT+e dks gh egRo fn;kA 200 ls vf/kd ukjh o ukjh ls 

tqM+s lkekftd eqn~nksa dks gh dsuokl dk Qyd cuk;kA ;gh dkj.k gS fd 

vkt dykdkj ds :i esa dke djrs gq, eq>s dqN lky gks x;s] ysfdu 

lkekftd fo"k;ksa ls gh dsuokl dks ltk;k tk jgk gSA jax vkSj vkxkj igys 

ls dkQh l'kDr gSa vkSj etcwrh ls [kM+s gq, fn[kkbZ nsrs gSa] tks ,d dykdkj 

dks dyk ;k=k dks vkxs dh vksj /kdsyus dh fØ;k esa gSA dqN rLohjsa esjh 

izkjfEHkd dyk dh nkSj dh izek.k gSaA 

  



ijr nj ijr [kqyrh pyh x;h] tc dke dh xgjkbZ;ksa esa dne j[kkA 

eSa dke esa vkSj dke eq> esa Mwcrk gh pyk x;kA ekuks vuUr xgjkbZ;ksa esa 

dgha nwj tkdj izdk'k :ih fdj.k fn[kkbZ i<+ jgh gSA flyflyk tkjh Fkk 

vkSj tkjh gh jgkA 

tSlk fd eSaus CCRT dks viuh izkstsDV fjiksVZ esa dgk gS fd ekuo 

vius pkjksa vksj ds thou ls izHkkfor gksdj gh l`tu djrk gS] vfHkO;fä 

djrk gS vkSj lEcU/k j[krk gSA esjh dyk Hkh bl izHkko ls eqä ugha jghA 

dykÑfr;k¡ curh jgh] lekt dh NVigkgV fn[krh jghA dSuokl dHkh 

[kqn gh vkx&ccwyk gksrk jgkA dHkh xgjs pVd&HkVd okys jaxksa us Msjk 

Mkyk] rks dgha 'kksd lUukVk jgkA tSlk fd lekt esa vki ns[k gh jgs gSaA ubZ 

lkekftd ?kVukvksa dks cukuk gh esjk 'kksd jgk gSA blfy, lekt esa ?kqldj 

lksprk gw¡ vkSj fp=kadu djrk gSA 

,slk djuk esjs fy, nq%[kn vuqHko tSlk gksrk gS fd ns[krk gw¡ dSls 

vkaxu] ngyht+ ls ysdj lM+ds rd yk’kksa ls iVh gSA dSls vusdksa ek¡vksa dh 

xksnksa esa yk’kksa ds <sj gSaA fcy[krh] ph[krh] fpYykrh gqbZ vkt ek¡vksa dh 

vk[kksa ls vk¡lw lw[kdj dkys xgjs x<~<ksa rsa rCnhy gks x;s gSaA 

cgqr eqf’dy gksrk gS] ek¡ dh eerk] osnuk vkSj rM+i dks dSuokl ij 

mdsjuk] ftldks xSl dk.M dks lk{kh cukdj vkidks Nk;kfp=ksa ds ek/;e ls 

igq¡pk;k gSA 

lekt ds cnyrs Lo:i dks le>us vkSj fQj vkRelkr djus ds fy, 

lekt esa jguk ftUnkiu dk ,d vglkl fnykrk gS vkSj dyk deZ djus dk 

ÅtkZ L=ksr Hkh ogh gksrk gSA 



nks o"kks± ds nkSjku lekt ds vyx&vyx igyqvksa ij ,dkxzrk djus dh 

dksf’k’k jgh] ftlesa dqN gn rd dykdkj gksuk lq%[kn vuqHko jgkA 

dHkh&dHkkj dykdkj] lekt dh xgjkbZ;ksa dks le>us ds fy, lekt ds 

chpksa&chp [kM+s gksdj vkRelkr djuk vkSj dykdkj dks js[kkvksa] jaxksa ds 

ek/;e ls dyk dh xgjkbZ;ksa dks Nwus dk ekSdk feykA 

HkjrukV~;e }kjk iznÙk jlksa dks i<+k vkSj tkuk] rks ik;k fd thou esa 

mudk fdruk cM+k jksy gS] ftlls izR;sd O;fä dks izfrfnu vnk djuk gksrk 

gSA ukS jlksa dh NVk dykÑfr ds ek/;e ls niZ.k :ih fp=.k gS] ftlesa 

J`axkj] gkL;] d:.k] jkSnz] ohj] Hk;kud] ohHkRl] vn~Hkqr] 'kkar jlksa dk lekos’k 

gSA pVd jaxksa ds lkFk i`"BHkwfe dks likV j[kk x;k gS] tks fd js[kk] jax] 

vkdkj dks vius ls tksM+s gq, izrhr gksrh gSA 

^fejj*] ^vkjke*] ^jkgfxjh Ms*] ^ysd flVh vkWQ Hkksiky*] ^cpiu* vkfn 

dbZ Hkko lekt ds ldkjkRed i{k dks Hkh n’kkZrs gSaA ;g lc esjh gh dYiuk 

dk ,d :i gS] ftlesa eSaus lekt ds lq[kn iyksa dks dSuokl ij j[kus dk 

iz;kl fd;k gS] tks dykdkj dh n`f"V ls iw.kZ lkfcr gSA HkkoukRed i{k ds 

lkFk jaxksa dk la;kstu O;ofLFkr djus dk iz;kl ek= gSA fo"k;ksa esa lekt dh 

[kq’kh dk vglkj gks] tks fd eq>s ,d dykdkj gksus ds ukrs viuh [kkst dh 

fn’kk esa ys tkrk gqvk izrhr gksrk gSA dykÑfr;ksa dks cukrs oä Lej.k Fkk 

fd eSa vkSj esjh dyk dh [kkst dk izfrfcac gS] tks ,d ljy] lgt eu dh 

mRifÙk dk Lo:i gSA 

 lkekftd izk.kh gw¡] rHkh rks lekt dks ns[kdj le>uk vkSj 

fQj vkRelkr dj dsuokl rd ykuk esjs fy, esjh dyk ;k=k dk fgLlk gS] 

ftls eSa rkmez thuk pkgw¡xkA lekt vkSj /keZ ,d nwljs ds iwjd gSa] rks eq> 

lkekftd dykdkj ls dSls NwV ldrs gSaA x.ks’k] esjh dyk J`a[kyk dh ,d 

dM+h gS] ftldks eSaus dSuokl ij mdsjdj lekt vkSj /keZ dks tksM+us esa laca/k 

jgkA 



 dykdkj dh [kkst ;gha vkdj ugha :dh gS] og vius 

cpiu dks VVksyus] mlds eeZ Li’kZ dks eglwl djus] tks cpiu th pqdk Fkk] 

mldks vius dSuokl dk fgLlk cuk;k vkSj dYiuk djrk gS fd vtqZu] tks 

egkHkkjr dk eq[; ik= Fkk] ftldk o.kZu ,d 'kwjohj ;ks)k ds :i esa crk;k 

x;k gS] tks fd cgqr gh pfpZr gSA viuh dYiuk esa mldks lcls vkxs j[kdj 

,oa Hkko:ih Hkkx&Hkafxek,sa dk fp=.k gS] ftldks eSaus orZeku lekt ls 

tksM+dj vius la?k"kZ ls tw>rk gqvk] vkxs c<+rk gqvk vius eqdke ds djhc 

ikrk gSA dykdkj dh n`f"V ls esjk lQy iz;kl jgk] tks likV i`"BHkwfe] 

vkdkjksa dks x<+k gS ,oa igyh] nwljh o rhljh ys;j ds ek/;e ls dke dh 

xgjkbZ vkSj la;kstu mRÑ"Brk dks n’kkZus dk iz;kl lQy jgk] tks esjh ,d 

[kkst dk fgLlk FkhA 

[kkst dh fujarjrk pyrh jgh] dke ¼dykÑfr½ fnu&izfrfnu curh 

x;h vkSj tk igq¡pk viuh /kjrh ek¡ ds lehi vkSj cM+&cM+kus yxk] dHkh g¡lk] 

rks dHkh ek;wl gksdj cSB x;kA flyflyk tks dbZ fnuksa rd pyk] fQj ,d 

fnu dyk d{k esa /kjrh ek¡ ;kfu ^ek; IykusV* uked Ñfr dh jpuk dh] 

ftlesa rhu IykusV dks idM+s gq, eSa [kqn dks dsuokl ij yk;k] ftlesa igyk 

IykusV lQsn vkSj [kkyh gS] tks ekuo thou dh mÙifÙk ds le; dks n’kkZrk 

gSA nwljk IykusV ftlesa thou gS] cgqr gh [kwclwjr <ax ls vius vki esa 

lesVs gq, gSA rhljk tks fd Hkfo"; dh ?kVukvksa dh vksj b’kkjk djrs gq, 

izrhr gksrk gSA lkFk gh ladsr Hkh djrk gS fd izÑfr ls NsM+[kkuh] tks fd 

vkt ds ekuo dh jkstejkZ dh dgkuh gS] djuk NksM+ ns] ugha rks nq"izHkko :ih 

dk;Z mls [kRe dj nsxk] mldk uk’k dj nsxkA uhyk jax dykÑfr dk Ja`xkj 

gS] tks VsDlpj ds lkFk vkÑfr dks lq>krk gqvk ,d lkQ&lqFkjk lans’k gS] 

ftls ge lcdks lquuk le>uk vkSj ml ij dke djuk vfuok;Z gSA FkMZ 

csdxzkm.M esa rhj :ih vkdkj gS] ftlesa isM+ yxkvks i`Foh cpkvks uked 

lans’k fNik gS] tks vkt dh ;qok ih<+h ds fy, ekxZn’kZu lkfcr gks ldrk gSA 

dykdkj viuh Ñfr dks [kkst dh ubZ lh<+h ekurk gSA 



lekt] tks foLr`r gS] fo’kky gS vkSj vn~Hkqr gSA ,d rjQ lekt 

,d&nwljs dk lgkjk cuk gqvk gS] rks nwljh rjg mldks uhpk fn[kkus vkSj 

mldk 'kks"k.k djus esa Hkh ihNs ugha gSA dgus esa cM+k vthc gS fd dSls 

lekt dk fuekZ.k gqvk\ /keZ dks Hkh LFkku fn;k] ftlesa vusdksa tkfr&/keZ ,d 

lkFk izxfr dh jkg ij gS] viuh [kkst dks u;s n`f"Vdks.k ls lkspus vkSj 

viuh ckr dks dgus ds fy,--- 

 dyk izn’kZuh] Lojkt vkVZ nh?kkZ] Hkksiky esa j[kh vkSj 

lekt dks voyksdukFkZ cuk;k] rc tkuk fd fdl rjg ls dyk izn’kZuh 

xSysjh esa ,d vyx gh ekgkSy jgk] igyh ckj eSaus vius dyk dks lekt esa 

lfEefyr fd;kA eSa ;g Hkh dg ldrk gw¡ fd lekt ds lkeus mlh dh 

rLohj j[kh xbZ gks] ftldk okLrfod Lo:i lekt [kqn gh ns[k jgk gks vkSj 

vk’p;Zpfdr gks jgk gks] vkSj ,d&nwljs ls ckr djrs ut+j vk jgk gks] fd 

dSls gekjk lekt gekjh vk¡[kksa ds lkeus gh xank vkSj Hkn~nk gksrk pyk tk 

jgk gSA ehfM;k dks Hkh lk{kh cuk;k] rks mUgksaus viuh Hkk"kk dk mi;ksx dj 

^lekt dh ifjfLFkfr;ksa dks mdsjrk dykdkj*] ^viuk xqLlk esjh isafVax ij 

fudky yks*] ^dSuokl esa Nqik ntZ* vkfn 'kh"kZdksa ls lekpkj&i= esa izdkf’kr 

dj crk;k fd fdl rjg ,d dykdj lkekftd :ih dk;ks± esa eXu gS vkSj 

lekt dk vlyh psgjk fn[kk jgk gSA 

dyk jf’kdksa] dyk xq:vksa vkSj dyk fe=ksa ls ckrphr dk volj feyk] 

ftUgksaus okLrfod dyk [kkst] tks lekt ds fy, lh[k lkfcr gksxh] ljkguh; 

crk;k ,oa js[kk] jax o vkdkj ds lkFk ,d mPp dksfV dh dyk dk fp=.k 

gSA vk’khokZn ,oa 'kqHkdkeuk,sa Hkfo"; ds fy,A 

Pages of the Past  5 fnlEcj] 2017 og fnu Fkk] tc eSa viuh 

rhljs ,dy dyk izn’kZuh vk;ksftr dhA dyk esa lekt dh :g rd dk 

fp=.k gS] ftlesa ph[krs] fcy[krs yk’kksa ds <sjksa dk :ikadu gSA tSlk fd eSaus 

iwoZ esa mYys[k fd;k gS fd] esjh [kkst ;kfu fd dyk ;k=k] esjh dyk ;k=k 

dh lcls xgu [kkst gksxh] ftlesa dyk dh xgjkbZ;ksa ds lkFk lkekftd 

fo"k;ksa dk ekfeZd fp=.k gSA 



Shri Shantinath Ji Sarang, Founder of SAMBHAWNA 

TRUST eSa igyh ckj vius nksLr ds lkFk lj ls feyk] rks 

mUgksaus crk;k fd os fdl rjg nnks± dks ejge yxk jgs gSaA 1984 ls vkt 

rd fdruh ekrkvks&cguksa dks lkarouk ,oa rlYyh Hkjh laosnukvksa dks ckaVkA 

nnZ D;k gksrk gS] geus ns[kk gS] tgk¡ rd ut+j tk jgh Fkh] cl yk’ksa gh yk’ksa 

FkhA ph[kksa dh vkokt+ vkt rd lquokbZ nsrh gS fd ^^Hkkxks&Hkkxks xSl fudy 

jgh gSA** vkt Hkh xyh eksgYyks esa cPps Hkkxrs gq, fpYykrs gq, ns[kkbZ nsrs gSaA 

mUgksaus rks ;gk¡ rd crk;k fd ;g ?kVuk ¼Hkksiky xSl =klnh½ fgjksf’kek vkSjk 

ukxk’kkg dh ?kVuk ds ckn nqfu;k dh nwljh cM+h nq?kZVuk Fkh vkSj lkFk gh 

dgk fd ;wfu;u dkckZbV xSl dk izHkko vkt Hkh yksxksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

vkt Hkh yksx tgjhyk ikuh ih jgs gSa vkSj yksx vkt jksfV;k¡ de nokbZ;k¡ 

T;knk [kkrs gSaA jktuhfrd ikfVZ;k¡ viuh&viuh jksfV;k¡ lsd jgh gSA jktusrk 

vkrs gSa gtkj oknsa djrs gSa vkSj pys tkrs gSaA ftls lqudj eq>s cgqr nq[k 

gqvk] fQj eSaus r; fd;k eSa Hkksiky xSl =klnh dks vius dSuokl dk fgLlk 

cukÅ¡xkA 3 fnlEcj] 1984 dk eatj 200 MªkabXl] 25 dSuokl vkSj 20 ls 

T;knk isij odZ ij fp=.k fd;k] ftlds Nk;kfp= eSa izLrqr dj jgk gw¡A 

CCRT ds izkstsDV ds vuqlkj ?kVuk okLrfod :ih rks gS gha] lkFk gh 

lkFk Hkfo"; esa ,slh ?kVuk nqckjk u gks] bldks Hkh eSaus /;ku esa j[kdj 

dykÑfr;k¡ rS;kj dh gSaA 

izkstsDV ds vuqlkj] eSaus 3 LdYipj] 1 baLVksys’ku dks Hkh dyknh?kkZ esa 

j[kkA xSl =klnh dh rckgh dk eatj Fkk vkSj nwljh rjQ dSuokl dks xk; 

ds xkscj ls yhi dj vkSj d.Ms fpidkdj o mlesa ,d gksyuqek dj isij ds 

Qwyksa dk fp=.k gS] tks vkt dh ;qok ih<+h dks lans’k nsus dh eqnzk esa gSa fd 

viuk ut+fj;k muds izfr ueZ vkSj eeZ Li’kZ gh j[ksa] tks ml ?kVuk ds 

f’kdkj gq,A vkt dk f’kfFky lekt mudks vius da/kks ls da/kk feykdj lkFk 

pys] ftUgksaus viuksa dks xSl =klnh esa [kks;k gSA J`)katfy vfiZr--- 
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esjk dke ;gk¡ lqpk: :i ls py jgk gS] ftldh lkjh 

:ijs[kk eSa vkids crk, x;s xkbM ykbZu ds vuqlkj Hkst jgk gw¡] tks bl 

izdkj gS %& 

 esjs fp=ksa esa lekt dh NV&iVkgV] xq.k] nks"k vkSj oks lkjs rRo] tks fd 

lekt esa fo|eku gS] mtkxj djus dk iw.kZ iz;kl gSA dgha rks jaxksa dh pVd 

ls esjk dSuokl mYykgkl esa] rks dgha lknxh ls lj >qxk, gq, gSA dgha jlksa 

dk Hk.Mkj gS rks dgha esjh vk|kRe laLÑfr dh Nki gS vkSj rks vkSj esjs xk¡o 

dk oks dksuk Hkh vHkh NwVk ugha gSa] ftlesa eSa vius vueksy pkluh dh rjg 

ehBs lius ltk, vkSj ft;s] ftudk izHkko] jax] ped] gko&Hkko esjh vk¡[kksa esa 

vkt Hkh cjdjkj gSA 

 'kk;n ;gh dkj.k gS fd eSa lekt ds Hkhrj ?kqldj lksprk gw¡] ftldk 

lk{kkRdkj vki esjh dykÑfr;ksa esa Li"V :i ls ns[k ldrs gSaA 

¼1½ WE ARE INDIAN – ,Øsfyd vkWu dSuokWl] ftlesa lekt dk 

eq[kkSVk gS] ftlesa lekt Fair Lovely Vkbi dh pknj vks<+s gq, gS] 

ftlds ihNs dh dgkuh fdlh dks fn[kkbZ ugha nsrh] ij vki bl 

dykÑfr esa Li"V :i ls ns[k ldrs gS fd dSls esjs lekt dk psgjk 

cny jgk gSA og fdl gn rd mrj vk;k gSA dguk mfpr ugha gksxk] 

vki [kqn gh le> yhft,A 

¼2½ NATRAJ – ,Øsfyd vkWu dSuokWl] esjh izÑfr dk jax esjs vk¡xus dks 

ihiy ds isM+ ds jax ls Hkjk gS] tks esjh vk¡[ks cUn djus ds ckn Hkh 

Li"V gS] ftldh lqxU/k 500 fdeh- nwj Hkh esjs t+gu esa jl ?kksyrh gS] 

vkufUnr djrh gSA blesa eSaus oks gj jax p<+k;k gS] tks cpiu esa th;k] 

vki v’kksd pØ dks gh ys yhft, 5 iSls ls ysdj vkt rd ns[k jgk 

gw¡A eq[; fp= esa lekt ds vax&izrax] gko&Hkko :ih ladsr gSA 



¼3½ SHIVA – uke o :i ls dksbZ Hkh vifjfpr ugha gSA czãk] fo".kq dh gh 

rjg budh Hkh izÑfr dh lajpuk esa vge~ Hkwfedk gSA likV Hkwfe] yky 

,slh 'kqnz jl dh NVk gS] ftldks ns[krs gh 'ksjksa dh rjg ¼Rour 

Sound½ ngkM+ dkuksa esa xw¡tus yxrh gSA viuh rhljh vk¡[k [kksydj 

lekt dh cqjkbZ] nks"k dks og Negatively dj j[k nsrh gSaA dguk 

eqf’dy gS vkSj mlls Hkh eqf’dy gS dj ds fn[kkuk fd leqnz eaFku ds 

le;] ve`r nwljksa dks vkSj tg+j vius [kkrs esa fy;k egku~] egku~ gSa 

f’kokA 

¼4½ DIFFERENT TYPES OF SHADES – dguk pkgw¡xk fd esjs xk¡o dh 

nhokj ij cus ukuk izdkj ds nsoh&nsork] ftudk vjk/; ekudj lqcg 

gksrh gS] ftUnxh ds NksVs ls NksVs] cMs+ ls cM+s QSlys bUgha ds le{k 

gksrk gSA oSls rks tks ,d ekVh vkSj dPps jaxksa ls cus futhZo gSa] ysfdu 

ge budks thoksa ls Hkh T;knk ekurs gSaA gekjh J)k] fo’okl] thou ds 

vge~ eqn~ns bUgha ij vkfJr gSA ckgj dyj ds lkFk mu reke jaxksa 

vkSj vkÑfr;ksa dks ckgj ykus dk iz;kl gS] ftls vkids le{k j[k jgk 

gw¡A 

¼5½ LACK CITY OF BHOPAL – cgqr gh e’kgwj gS Hkksiky ds rkykcA 

'kke gksrs gh Hkkjr Hkou dh eq.Msyksa ij cSB dj ?kaVks fugkjrs jgrs gSaA 

bl rkykc dks ml ikl cuh ?kj bekjrsa gSa] tks bl rjQ ls 

/kqU/kyh&lh tku i<+rh gSaA jksM ds fdukjs yxh LVªhV ykbZV ikuh ij 

i<+us ds dkj.k mlesa Reflection iSnk djrh gqbZ feLVªh dk vkHkkl 

djrh gSA ns[kus ij vn~Hkqr] vkufUnr djrh gSaA jktk Hkkst dh izfrek 

ds lkFk ou fogkj dh >yd dks lfEefyr dj 'kkar o LoPN vius jax 

vkSj vkÑfr esa Mkyus dh dksf’k’kA 

¼6½ NAVRAS – ft+Unxh dh izfØ;k vthc gS] dksbZ le>rk gS vkSj dksbZ 

ughaA eSa vxj Hkjreqfu dks ugha i<+rk rks 'kk;n eSa Hkh ugha tku ikrkA 

J`axkj] gkl] d:.k] 'kkar] ohj] foHkRl] jksnz vkfn jlksa ds lekos’k gekjs 

thou esa vge~ Hkwfedk fuHkkrs gSa ;k dg ldrs gSa lqcg ls 'kke rd ge 



bUgha jlksa esa jgrs gSaA egku~ gSa oks ftUgksaus ,slh [kkst dj gesa voxr~ 

djk;k] bUgha lHkh :iksa dk lk{kkRdkj eSa vkidks viuh dykÑfr uojl 

ds ek/;e ls djkuk pkgrk gw¡] tks fd vkids le{k gSaA 

Jheku~] dke rks eSa fiNys dbZ o"kks± ls dj jgk gw¡] ysfdu ;gk¡ eSa vkids 

}kjk nh xbZ le;kof/k ds Thought] Colour vkSj Subject :ih vuqHko 

vkids lkFk Share dj jgk gw¡A 

Jheku~] dykÑfr;ksa vkSj lekt ds chp dh okrkZyki eSa vkils djrk 

jgw¡xk vkSj vkids }kjk nh tkus okyh jkf’k dk 'kr~ izfr’kr~ mi;ksx eSa 

dykØe esa d:¡xkA vkxs ds Thoughts ij dke djus dk iz;kl dj jgk gw¡A 

vk’kk djrk gw¡] le; ij jkf’k feyrs gh dke dks lk{kkRdkj :i nw¡xkA 
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“LAKE CITY OF BHOPAL” – Acrylic on Canvas

 

“WE ARE INDIAN” – Acrylic on Canvas

 



“DIFFERENT TYPES OF SHADES” – Acrylic on Paper 

 

“NAVRAS” – Acrylic on Paper 

 



“NATRAJ” – Acrylic on Paper 

 

“SHIVA” – Acrylic on Paper 

 



 

esjk dke ;gk¡ lqpk: :i ls py jgk gS] ftldh lkjh 

:ijs[kk eSa vkids crk, x;s xkbM ykbZu ds vuqlkj nwljh ckj Hkst jgk gw¡] 

tks bl izdkj gS%& 

 esjs fp=ksa esa lekt dh NV&iVkgV] xq.k] nks"k vkSj oks lkjs rRo] tks fd 

lekt esa fo|eku gS] mtkxj djus dk iw.kZ iz;kl gSA dgha rks jaxksa dh pVd 

ls esjk dSuokl mYykgkl esa] rks dgha lknxh ls lj >qxk, gq, gSA dgha jlksa 

dk Hk.Mkj gS rks dgha esjh vk|kRe laLÑfr dh Nki gS vkSj rks vkSj esjs xk¡o 

dk oks dksuk Hkh vHkh NwVk ugha gSa] ftlesa eSa vius vueksy pkluh dh rjg 

ehBs lius ltk, vkSj ft;s] ftudk izHkko] jax] ped] gko&Hkko esjh vk¡[kksa esa 

vkt Hkh cjdjkj gSA 

 'kk;n ;gh dkj.k gS fd eSa lekt ds Hkhrj ?kqldj lksprk gw¡] ftldk 

lk{kkRdkj vki esjh dykÑfr;ksa esa Li"V :i ls ns[k ldrs gSaA 

¼1½ GANESHA 

¼2½ TANDAV 

¼3½ ABHIMANYU 

¼4½ BACHPAN 

¼5½ MY PLANET 

¼6½ SAVE GIRL CHILD 

Jheku~] dke rks eSa fiNys dbZ o"kks± ls dj jgk gw¡] ysfdu ;gk¡ eSa vkids 

}kjk nh xbZ le;kof/k ds Thought] Colour vkSj Subject :ih vuqHko 

vkids lkFk Share dj jgk gw¡A 

Jheku~] dykÑfr;ksa vkSj lekt ds chp dh okrkZyki eSa vkils djrk 

jgw¡xk vkSj vkids }kjk nh tkus okyh jkf’k dk 'kr~ izfr’kr~ mi;ksx eSa 

dykØe esa d:¡xkA vkxs ds Thoughts ij dke djus dk iz;kl dj jgk gw¡A 

vk’kk djrk gw¡] le; ij jkf’k feyrs gh dke dks lk{kkRdkj :i nw¡xkA 

   



“GANESH” – Acrylic on Canvas

“TANDAV” – Acrylic on Canvas



“ABHIMANYU” – Acrylic on Canvas

“MY PLANET” – Acrylic on Canvas



“ARJUN” – Acrylic on PAPER

 

“SAVE GIRL CHILD” – Acrylic on Canvas 



 

eSa viuh lkjh :ijs[kk vkids crk, x;s xkbM ykbZu ds 

vuqlkj rhljh ckj Hkst jgk gw¡] tks bl izdkj gS %& 

eSa vkidk 'kqfØ;k vnk djuk pkgw¡xk fd vkids }kjk nksuksa 

Installments eq>s lgh le; ij izkIr gks xbZ gSa] ftldk ln~mi;ksx eSa 

vius dk;Z ds fy, dj jgk gw¡ vkSj ;g vk’kk djrk gw¡ fd vkxs dk dk;Z Hkh 

blh izdkj tkjh jgsxkA vkidh }kjk nh xbZ le;&lhek vuqlkj esjk dk;Z 

fujarj tkjh gS] ftlds pyrs eSaus bl ckj ,d us’kuy vokMZ ¼First 

Karnataka Lalit Kala Award 2017½ izkIr fd;k ,oa National 

Exhibition of Art, New Delhi esa izfrHkkxh jgk o odZ’kkWi yxkbZA lkFk gh 

mÙkjk;u vkVZ dsEi] oMksnjk esa Hkh Hkkxhnkjh jgh] tks esjs dke ls lkFk ,d 

ubZ miyC/kh gSA ;g lc vkids lg;ksx ls gh laHko gqvk gSA 

¼1½ RESTING 

¼2½ MIRROR 

¼3½ SHAKTI 

¼4½ WE ARE INDIAN 

¼5½ RAGIRI DAY OF BHOPAL 

¼6½ GAS TRAGEDY OF BHOPAL 

Jheku~] eSaus vkidks voxr~ djk;k fd vkids lg;ksx ls gh eSa ,d 

us’kuy vokMZ izkIr dj ik;k vkSj 2 us’kuy odZ’kkWi esa izfrHkkxh jgkA 

Jheku~] vkids }kjk nh tkus okyh jkf’k dk 'kr~&izfr’kr~ mi;ksx eSa 

dykØe gsrq gh dj jgk gw¡A vkxs ds Thoughts ij dke djus dk iz;kl 

tkjh gSA vk’kk djrk gw¡] le; ij jkf’k feyus ij dke dks ,d lk{kkRdkj 

:i nw¡xkA 
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“SHAKTI” – Acrylic on Canvas 

“RESTING” – Acrylic on Canvas



“RAHGIRI DAY” – Acrylic on Canvas 

 

“WE ARE INDIAN” – Acrylic on Canvas

 

  



“MIRROR” – Acrylic on Canvas 

“GAS TRAGEDY OF BHOPAL” – Acrylic on Canvas 



 

vkt ls nks o"kZ iwoZ eSaus tks fp= ;k=k vkjEHk dh Fkh] vc ml 

;k=k ds vafre iM+ko ij igq¡pdj tks larqf"V ,oa vkuUn dh vuqHkwfr gks jgh 

gS] og vo.kZuh; gSA bl ;k=k dks vkids vk'kh"ke; iFk izn'kZu ,oa vuqnku 

jkf'k ds fcuk iw.kZ dj ikuk esjs fy, nq"dj dk;Z FkkA 

Hkksiky xSl =klnh] fuHkZ;kdkaM] izÑfr ds cnyrs Lo:i] ekuork dh 

[k.M] [k.M gksrh ewfrZ] ekuoh;rk dk âkl] xk¡oksa esa clrs Hkkjr] >hyksa dh 

uxjh Hkksiky] ekuo thou dks izHkkfor djrs uo jlksa ds Hkkoksa dks izLrqr 

djrs gq, viuh fp=ohfFk ds igys iM+ko ij eSaus vius fp=ksa dh ohfFkdk dks 

laokjk] bls cgqr ljkgk x;k] tSls fd vki tkurs gh gSa fp=dkjh ds {ks= esa 

eSa fiNys dbZ o"kks± ls lfØ; :i ls dk;Z djrs gq, u, l`tu dj jgk gw¡A 

vkids laLFkku ds fu;e] 'krks± vkSj vuqca/k ds vk/kkj ij vkxs c<+rs gq, 

fp= ;k=k ds izFke] f}rh; ,oa r`rh; pj.k esa eSaus x.ks] f'korkaMo] pØO;wg esa 

f?kjs vfHkeU;q dh O;Fkk vkt ds cpiu] esjh izÑfr esjh /kjrh] vkSj ^^lso xyZ 

pkbYM** ij vk/kkfjr fp=ksa dks fp= Qyd ij mdsjdj esjh rwfydk iqu% 

^^tu lans'k&tu tkx`fr** ds dk;Z esa layXu gSA 

dbZ ckj vkgr gks tkrk Fkk] fp=dkj eu] tc yksx dgrs fd vkids 

fp=ksa esa Qwyksa lh dkseyrk ;k ek/kq;Z D;ksa ugha] dsoy ^^osnuk&ohHkRlrk** D;ksa 

Nydrh gS\ rc eSa muls dgrk gw¡ fd osnuk gh rks l`tu dh tuuh gS vkSj 

esjs eu esa vFkkg osnuk gS] tks ^^lkFkZd&fp=** dks tUe nsuk pkgrh gS vkSj 

yksx vk'p;Z pfdr gks] ekSu fLer ds lkFk vkxs c<+ tkrs vkSj eSauk ân; uo 

ltZuk esa layXu gks mBrkA 

le; viuh xfr ls vkxs c<+rk jgk vkSj rwfydk viuh xfr ls 

l`tuksUeq[k gksrh jghA og fnu esjs fy, ,d ubZ vuqHkwfr ysdj vk;kA tc 

esjh fp=dyk dks 2017 ds fy, jk"Vªh; dukZVdk yfyr dyk iqjLdkj ls 

lEekfir fd;k x;kA esjk ân; vkids izfr iqu% vuqxzfgr gks mBk] D;ksafd 



vkids }kjk nh xbZ lgk;rk jkf’k ds vHkko esa uo ltZuk dj ikuk esjs fy, 

vlaHko rks ugha ijUrq nq"dj dk;Z vo'; FkkA 

eSa bZ'oj] lhlhvkjVh ,oa vius xq: ds izfr vkHkkj Hkko fy, iqu% eSa 

viuh ;k=k ds prqFkZ iM+ko dh vksj mRlkg ls Hkjs ix /kjrs gq, vkxs c<+ 

pyk--- 

vkbZuk “The Mirror”] 'kfä] ge Hkkjrh; gSa] Hkksiky dk jkgfxjh Ms] 

Hkksiky xSl =klnh ij iqu% ,d u, iz;ksx dj fp=dyk dks ,d u;k vk;ke 

iznku djus dk iz;kl djrs gq, xkscj] jk[k] izkÑfrd jax] dkxt+] :bZ] lwr 

vkfn dk mi;ksx dj ubZ fp= izn’kZuh dks vk;ksftr djus dk lkSHkkX; feykA 

^^fnlEcj 2017** esjs thou dks ,d vfoLej.kh; Le`fr ls ljkcksj dj 

x;kA Hkksiky uxj ds yksxksa esa] lekpkj&i=] if=dkvksas us bls ,d vf}rh; 

miyfC/k crk;k] ftldk leLr eSa viuh dyk fjiksVZ esa viuh dyk fjiksVZ esa 

Nk;kfp= layXu dj izLrqr jgk gw¡A 

Jheku~ lgk;rk jkf’k izkIr djus gsrq vafre izfrosnu ds :i esa ;g 

/kU;okn i= ds lkFk viuh vafre dyk fjiksVZ Hkst jgk gw¡A vkidh xgu 

laosnuk,sa] vuqx`g] vk’kh"k ,oa nh xbZ lgk;rk jkf’k] QyLo:i esjs thou ds 

dsuokl ij tks lqugjs jaxksa dk fp=kadu gqvk] mlus eq>s ÑrkFkZ dj fn;kA 

thou Mxj ij lnk vkids lg;ksx ds fy, vkHkkj lfgr iqu% vkidh Ñik 

dj vkdka{khA 
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“GAS TRAGEDY OF BHOPAL-I” – Acrylic on Canvas 

 

 

“GAS TRAGEDY OF BHOPAL-II” – Acrylic on Canvas 

 



“MOTHER AND GIRL CHILD” – Acrylic on Canvas 

 

“GAS TRAGEDY OF BHOPAL-III” – Acrylic on Canvas  

 



“GAS TRAGEDY OF BHOPAL-IV” – Acrylic on Paper 

 

“GAS TRAGEDY OF BHOPAL-V” – Charcol on Paper 

 



 “Two Steps” 



 “Pages of the Past” 

  

  



Invitation Card 

 



Write-up









“Pages of the Past”











“Two Steps” 









cgqr vPNk yxrk gS] tc fdlh dke dks fn[kkdj viuh HkkoukRed 

,oa fo"k;kRed :ih dykdeZ dh ckr djrs gSaA vkSj Hkh vPNk yxrk gS] tc 

fdlh Li/kkZ esa vius dke dks Hkstdj] mls ljkgk tkrk vkSj mls iq#LÑr 

fd;k tkrk gSA bl izkstsDV ds nkSjku eSaus dbZ dykÑfr cukbZ vkSj 

vyx&vyx 'kgjksa o ns’kksa esa iznf’kZr fd;k] ftls ljkgk Hkh x;kA 

eSa cgqr [kq’k gw¡ fd bu nks o"kks± esa eSaus tks dqN Hkh dk;Z fd;k] og esjs 

thou ds lq[kn iyksa esa ls gksaxs] tks fd CCRT ds ek/;e ls eq>s izkIr gq, 

gSaA viuh dykdeZ dh ;k=k esa] eSa CCRT dk uke lcls Åij j[kw¡xk] ftlds 

ek/;e ls eq>s ubZ dykÑfr;ksa dks x<+us vkSj iz;ksx dj muesa xgjkbZ ls 

mrjdj lekt esa iznf’kZr djus dk ekSdk feykA 

vkHkkj lfgr /kU;oknA 

 

 


