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izFke v/;k; 

 

ukV~; laxhr] yksd ukV~; laxhr dh mRiÙkh mn~Hko] bfrgkl ,oa fodkl ds 

lkFk&lkFk ukVdksa ,oa tuekul ij blds izHkko ,oa lkekftd egÙo A 

 

ukV~; 'kkL= %& 

ukVdksa ds laca/k esa 'kkL=h; tkudkjh dks ukV~; 'kkL= dgrs gSa A bl 

tkudkjh dk lcls iqjkuk xzaFk Hkh ukV~; 'kkL= ds uke ls tkuk tkrk gS 

ftlds jfp;rk Hkjr eqfu Fks A Hkjr eqfu dk dky 400 bZlk iwoZ ekuk 

tkrk gSa A laxhr] ukVd vkSj vfHku; ds laiw.kZ xzaFk ds :i eas Hkjr eqfu 

ds ukV~; 'kkL= dk vkt Hkh cgqr lEeku gSA mudk ekuuk gSa fd ukV~; 

'kkL= esa dsoy ukV~; jpuk ds fu;eksa dk vkdyu ugha gksrk cfYd 

vfHkusrk jaxeap vkSj izs{kd bu rhuksa rRoksa dh iwfrZ ds lk/kuksa dk foos[u 

gksrk gSA 37 v/;k;ksa esa Hkjr eqfu us jaaxeap] vfHkusrk] vfHku;] 

u`R;xhrokn] n'kZd] n'k:id vkSj jl fu"ifÙk ls lacaf/kr lHkh rF;ksa dk 

foospu fd;k gSA Hkjr ds ukV~; 'kkL= ds v/;;u ls ;g Li"V gks tkrk 

gSA fd ukVd dh lQyrk dsoy ys[kd dh izfrHkk ij vk/kkfjr ugha gksrh 

cfYd fofHkUu dykvksa vkSj dykdkjksa ds lE;d ds lg;ksx ls gh gksrh gSA 

HkjrukV~;e vkfn Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; ukV~; 'kkL= ls izsfjr gSaA  ukV~; 

'kkL= ¼Hkkjrh;½ ukV~; vkSj u`R;] n`'; dkO; ds ;s nks Hksn gSaA uV & uVh 

}kjk fdlh voLFkk fo'ks"k dh vuqd`fr ukV~; gSA  ^ukV~;rs vfHku;Rosu 

:I;rs & bfr ukV~;e~ A  



 

laxhr %& 

lqO;ofLFkr /ofu] tks jl dh l`f"V djs] laxhr dgykrh gSaA xk;u] oknu 

vkSj u`R; ;s rhuksa gh laxhr gSA laxhr uke bu rhuksa ds ,d lkFk O;ogkj 

ls iM+k gSa A xkuk] ctkuk vkSj ukpuk izk;% brus iqjkus gSa] ftruk iqjkuk 

vkneh gSA ctkus vkSj ckts dh dyk vkneh us dqN ckn esa [kksth&lh[kh 

gks] ij xkus vkSj ukpus dk vkjaHk rks u dsoy gtkjksa cfYd yk[kksa o"kZ 

igys mlus dj fy;k gksxk] blesa lansg ughA 

     

    xku ekuo ds fy, izk;% mruk gh LokHkkfod gSa ftruk 

Hkk"k.kA dc ls euq"; us xkuk izkjaHk fd;k ;s crykuk mruk gh dfBu gS 

ftruk fd dc ls mlus cksyuk izkjaHk fd;kA ijUrq cgqr dky fcr tkus ds 

ckn mlds xku us O;ofLFkr :i/kkj.k fd;kA tc Loj vkSj y; O;ofLFkr 

:i /kkj.k djrs gSa rc ,d dyk dk izknqHkkZo gksrk gS vkSj bl dyk dks 

laxhr] E;wftd ;k ekSfldh dgrs gSA laxhr ekuoh; y; ,oa rkyc) 

vfHkO;fDr gSA Hkkjrh; laxhr viuh e/kqjrk]  y;c)rk rFkk fofo/krk ds 

fy, tkuk tkrk gSaaA orZeku Hkkjrh; laxhr tks :i n`f"Vxr gksrk gS] og 

vk/kqfud ;qx dh izLrqrh ugha gS] cfYd ;g Hkkjrh; bfrgkl ds izkjaHk ds 

lkFk gh tqM+k gqvk gSa oSfnd dky esa gh Hkkjrh; laxhr ds cht iM+ pqds  

FksA lkeosn mu oSfnd _pkvksa dk laxzg ek= gS] tks xs; gSA izkphu dky 

ls gh bZ'oj vjk/kuk gsrq Hktuksa ds iz;ksx gsrq ijaijk jgh gSA ;gk¡ rd dh 

;Kkfn ds volj ij Hkh lewg Kku gksrs Fks A /;ku nsus dh ckr gS fd 

izkphu dky dh vU; dykvksa ds leku gh Hkkjrh; dyk Hkh /keZ ls 



izHkkfor FkhA okLro esa Hkkjrh; laxhr dh mRifÙk /kkfeZd izsj.kk ls gqbZ gSA 

ijarq /khjs&/khjs /keZ dks rksM+dj ykSfdd thou ls lacaf/kr gksrh xbZ vkSj blh 

ds lkFk u`R; dyk] ok| rFkk xhrksa ds u;s&u;s :iksa dk vkfo"dkj gksrk 

x;k A dkykarj esa ukV~; Hkh laxhr dk fgLlk cu x;k A le; ds lkFk 

laxhr dh fofHkUu /kkjk,¡ fodflr gksrh xbZ] u;s&u;s jkx] u;s&u;s ok|;a= 

vkSj u;s&u;s dykdkj mRiUu gksrs x;s A Hkkjrh; laxhr txr vusd 

egku foHkwfr;ksa ds ;ksxnku ds ifj.kkeLo:i gh bruk fo'kky :i/kkj.k dj 

ldk gSA  

 

laxhr D;k gS\ 

bl iz'u dk mÙkj Hkkjrh; laxhrdkjksa us fofo/k :i ls nsus dk iz;kl 

fd;k gSA ^laxhr jRukdj* ds vuqlkj xhr ok| RkFkk u`R; =;a 

laxhrePN;rs %& vFkkZr xhr] ok| vkSj u`R;& bu rhuksa dk lkeqP; gh 

laxhr gSA ijarq Hkkjrh; laxhr dk v/;;u djus ij ;g vkHkkl gksrk gS 

fd bu rhuksa esa xhr dh gh iz/kkurk jgh gSA rFkk ok| vkSj  

     

u`R; xhr ds vuqxkeh jgs gSaA ,d vU; ifjHkk"kk ds vuqlkj lE;d 

izdkjs.k ;n xh;rs rRlaxhre~& vFkkZr lE;d izdkj ls ftls xk;k tk lds 

ogh laxhr gSA vU; 'kCnksa esa Loj] rky] 'kq)] vkpj.k] gko&Hkko vkSj] 'kq) 

eqnzk ds fo"k; gh laxhr gSaA okLro esa Loj vkSj y; gh laxhr dk vFkkZr 

xhr] ok| vkSj u`R; dk vk/kkj gSA 

 

laxhr dh ifjHkk"kk %& 



laxhr og yfyr dyk gS] ftlesa Loj vkSj y; ds }kjk ge vius Hkkoksa 

dks izdV djrs gSa A yfyr dyk dh Js.kh esa 5 dyk,¡ vkrh gSa laxhr] 

dfork] fp=dyk] ewfrZdyk vkSj okLrqdyk esa ekuo Hkkoukvksa dks O;Dr rks 

djrs gSa ijUrq izR;sd esa mldk ek/;e cnyk djrk gSA vxj jax] isfUly] 

dkxt vkfn ds }kjk Hkkoksa dks O;Dr djrs gSa rks fp=dyk dh jpuk gksrh 

gSA blh izdkj ;fn Loj&y; ds }kjk vius Hkkoksa dks izdV djrs gSa rks 

laxhr dh jpuk gksrh gSA  

 

fdonUrh%& 

yfyr dykvksa esa laxhr dks loZJs"B ekuk x;k gSA bl izdkj laxhr 

leLr dykvksa esa loZJs"B gqvkA laxhr dk lEcU/k nsoh nsorkvksa ls Hkh 

tksM+k x;k gSA fdonUrh gSa fd loZizFke cãk us ljLorh nsoh dks vkSj 

ljLorh us ukjn th dks laxhr dh f'k{kk nhA blds ckn ukjn us Hkjr dks 

vkSj Hkjr us ukV~; 'kkL= }kjk tu lk/kkj.k esa laxhr dk izpkj fd;k A 

laxhr dh mRifÙk esa bl izdkj dh eq[; lkr dhonfUr;ka izfl) gSA  

izkphu dky esa bu fdonfUr;ksa dk egRo 'kk;n jgk Hkh gks vkt ds 

oSKkfud ;qx esa budk fo'ks"k egRo ugha gSa 

 

mRifÙk ,oa mn~Hko%& 

laxhr dh mRifr & 

Hkkjrh; laxhr dh mRifr osnksa ls ekuh tkrh gS A osnksa dk ewwy ea= gS & 

vks·e A vks·e 'kCn esa rhu v{kj v] m rFkk e lfEefyr gSa] tks Øe'k% 



czãk vFkkZr l`f"V drkZ] fo".kq vFkkZr txr ikyd vkSj egs'k vFkkZr lagkjd 

dh 'kfDr;ksa ds n~;ksrd gSaA bu rhuksa v{kjksa dks 

_xosn] lkeosn rFkk ;tqZosn ls fy;k x;k gSA laxhr ds lkFk Loj "kMt 

¼lk½] _"kHk ¼js½] xka/kkj ¼x½ vkfn okLro esa vks·e ;k vksadkj ds gh 

varZfoHkkX; gSa A lkFk gh Loj rFkk 'kCn dh mRifr Hkh vks·e ds xHkZ ls 

gh gqbZ gSA eq[k ls mPpkfjr 'kCn gh  laxhr esa ukn dk :i/kkj.k dj ysrk 

gSaaA bl izdkj vks·e dks gh laxhr dk txr ekuk tkrk gSA blfy, dgk 

tkrk gS fd tks lk/kd vks·e dh lk/kuk djus esa leFkZ gksrk gS] ogh 

laxhr dks ;FkkFkZ :i eas xzg.k dj ldrk gSA ;fn nk'kZfud n`f"V ls xq<kFkZ 

fudkyk tk; rks bldk rkRi;Z ;gh gS fd vksme vFkkZr lEiw.kZ l`f"V dk 

,d va'k gekjh vkRek esa fufgr gS vkSj laxhr mlh vkRek dh vkokt gSA 

vr% laxhr dh mRifr g`n;xr Hkkoksa esa gh ekuh tkrh gSA  

   laxhr dk vkfne Jksr izd`frd /ofu;k¡ gh gSa A izkd~ 

laxhr&;qx esa  euq"; ds izd`fr dh /ofu;ksa vksj mudh fof'k"V y; dks 

le>us dh dksf'k'k dh A gj rjg dh izkd`frd /ofu;k¡ laxhr dk vk/kkj 

ugha gks ldrh vFkkZr Hkko isnk djus okyh /ofu;ksa dks ij[kdj laxhr dk 

vk/kkj cukus ds lkFk&lkFk mUgsa y; esa ck¡/kus dk iz;kl fd;k x;k gksxk 

A izd`fr dh os /ofu;ka ftUgksaus euq"; ds eu efLr"d dks Li'kZ dj 

myfLlr fd;k] ogh lHk;rk ds fodkl ds lkFk laxhr dk lk/ku cuhA 

gkykfd fopkjdks esa fHkUu fHkUu er gSaA nk'kZfudksa us ukn ds pkj Hkkxksa 

ijk] i';Urh] e/;ek vkSj oS[kjh esa ls e/;ek dks laxhrksi;ksxh Loj dk 

vk/kkj ekukA MkfoZu us dgk fd i'kq jfr ds le; e/kqj /ofu djrs gaSA 

euq"; us tc bl izdkj dh /ofu;ksa dk vuqdj.k vkjaHk fd;k rks laxhr 



dk  mn~Hko gqvk A dkyZ LVEQ us Hkk"kk mRifr ds ckn euq"; }kjk /ofu 

dh ,drkjrk dks Loj dh mRifr ekuk A 19 oha lnh ds mÙkjk/kZ esa 

HkkjrsUnq gjf'kpUnz us dgk fd laxhr dh mRifr ekuoh; laosnuk ds lkFk 

gqbZ A mUgksus laxhr dks xkus] ctkus] crkus vkSj ukpus dk lkeqPp; 

cryk;k A 

   izkP; 'kkL=ksa esa laxhr dh mRifÙk dks ysdj vusd jkspd 

dFkk,¡ gSaA nsojkt banz dh lHkk esa xk;d ] oknd o urZd gqvk djrs FksA 

xU/koZ xkrs Fks] vIljk,¡ u`R; djrha FkhaA vkSj fdUuj 

ok| ctkrs FksA xU/koZ&dyk us xhr lcls iz/kku jgk gSaA ;gh dkj.k gS fd 

xhr gks pkgs ok|] lcdk uke laxhr iM+ x;kA  

^laxhr* 'kCn ^le~$xz* /kkrq ls cuk gSA  

izekf.kr rkSj ij lcls izkphu lH;rkvksa ds vo'ks"k] ewfrZ;ksa] eqnzkvksa] 

fHkfÙkfp=ksa ls tkghj gksrk  gS fd gtkjksa o"kZ iwoZ yksx laxhr ls ifjfpr FksA 

nso&nsoh dks laxhr dk  vkfn izsjd f'kQZ gekjs gh ns'k esa ugha ekuk tkrk] 

;wjksi esa Hkh ;g fo'okl jgk gSA  

   Hkkjr eas laxhr dh loZizFke O;qRifÙk gtkjksa o"kZ iwoZ oSfnd 

dky esa gqbZ ekuh tkrh gSA osn vikS:"ks; gS] blfy, laxhr dh mRifr dks 

fdlh ,d O;fDr ls ugha tksM+k tk ldrk A osnksa dh _pkvksa dk vuqlj.k 

Jqfr;ka djrh gSaA bu Jqfr;ksa dks ;ksX;rk ds ;kFk izLrqr djus ls gh laxhr 

dh jpuk gqbZ A ^lkeosn* ds ea=ksa dks  cM+h lgtrk ls xk;k tkrk gSaaA 

vkBoha 'krkCnh esa jfpr ^NUnksX; mifu"kn* esa 'ka[k] oh.kk vkSj oa'kh ds lkFk 

osn dh _pkvksa dks xku ds :i eas izLrqr djus dk o.kZu feyrk gSA  



   rhljh 'krkCnh esa & u`R;] ukV~;] ok|~] xk;u dh mPp 

dksfV dh izLrqfr Hkjr eqfu }kjk fojfpr ^ukV~;'kkL=* esa feyrh gSA 

e/;dky esa laxhr ds ok| ;a=kas dk [kwc fodkl gqvk A  ml le; 

flrkj] lkjaxh] rcyk dk iz;ksx [kwc c<+k vkSj jkxks dks HkfDr ,oa mikluk 

ds xhrksa ls tksM+k x;k A rkulsu] ukud] dchj] fo|kifr] rSnso] paMhnkl] 

ehjkckbZ bR;kfn us xk;dh ds lkFk oknu dk mÙke la;ksx izLrqr fd;k A 

johUnz laxhr ftlds tUe nkrk johUnzukFk Bkdqj Fks A vk/kqfud dky dh 

mUuk;dksa esa jk;x<+ ds jktk pØ/kj flag dk cM+k uke gSA mUgksaus e/; 

Hkkjr eas laxhr ds fodkl vkSj LFkkiuk gsrq izlaluh; dk;Z fd;k A vkSj 

xk;d] urZd rFkk okndksa dh ,d yach J`a[kyk rS;kj dh A bUgha fnuksa 

egkjk"Vª us fo".kq fnxacj iyqLdj rFkk fo".kq ukjk;.k Hkkjr[kaMs dk vH;qn; 

gqvkA bu nksukas egkuqHkkoksa us laxhr dks lh/ks lkekU; yksxksa ls tksM+k laxhr 

ds fo|ky; LFkkfir fd;s vkSj lekjksgiwoZd laxhr dk mRlo eukuk 'kq: 

fd;k A 

 

bfrgkl %& 

;q) mRlo vkSj izkFkZuk ;k Hktu ds le; ekuo xkus ctkus dk mi;ksx 

djrk pyk vk;k gSA lalkj esa lHkh tkfr;ksa esa ckWlqjh bR;kfn QwWd ds 

okn~; ¼lqf"kj½] dqN rkj ;k rkWr ds okn~; ¼rr½] dqN peM+s ls e<+s gq, 

okn~; ¼vou) ;k vku)½ dqN Bksaddj ctkus es okn~; ¼?ku½ feyrs gSA  

,slk tku iM+rk gS fd Hkkjr esa Hkjr ds le; rd xku dks igys dsoy 

xhr dgrs FksA okn~; esa tgk¡ xhr ugha gksrk Fkk dsoy nkM+k] fnM+fnM+ tSls 



'kq"d v{kj gksrs Fks] ogkW mls fuxhZr ;k cfgxhZr dgrs Fks vkSj u`R; vFkok 

u`R; dh ,d vyx dyk FkhA fdarq /khjs&/khjs xku] okn~; vkSj u`R; rhuksa 

dks laxhr es varHkkZo gks x;k & xhra okn~;a rFkk u`R;a =;a laxreP;rsA 

Hkkjr esa yksd laxhr dk bfrgkl vR;ar izkphu gSA cgqr ls fon~okuksa dk 

rks ;gka rd ekurk gS fd 'kkL=h; laxhr dh mRifr yksd laxhr ls gqbZ 

gSA bldk izek.k ;g gS fd yksd laxhr dk izHkko laxhr ij Li"Vr% 

ifjyf{kr gksuk gSA yksd laxhr yksd xhrksa dh vkRek gS Hkkjrh; yksd 

thou dk lqanje~ izfrfcEc yksd xhr vkSj yksd laxhr esa fn[kkbZ iM+rk gSA 

yksd xhr ljy] lqanj vuqHkwfre; vkSj laxhre; gksrs gSA laxhr ds fcuk 

yksd thou izk.k jfgr 'kjhj ds leku gSA yksd thou dk LokLF; muds 

vkuan dk jgL; yksd xhrksa vkSj muds laxhr esa varfuZfgr gSA yksd laxhr 

dk dksbZ fu/kkZfjr fyf[kr fo/kkuk ugha gSA dksbZ fo’ks"k fu;e Hkh ugha cuk, 

x, gSA fdarq yksd xhrksa vkSj yksd laxhr dh ,d fo’ks"k i)fr vo’; 

gksrh gS tks yksx bl fof/k ls ifjfpr ugh gksrs gS] os bldh i)fr dks 

le> ugha ldrsA 

Hkkjr dk yksd laxhr xzkeh.kkapy] oukpay vkSj fxfjvapyksa esa iljk iM+k gS 

ftrus fofo/k {ks= mlls Hkh vf/kd rjg ds u`R;] mrus gh rjg ds xhr 

vkSj okn~; ra= gksrs gSA bu u`R;ksa xhrksa vkSj okn~;ksa esa ml vpay dh Li"V 

fo’ks"krkl ifjyf{kr gksrh gSA {ks=okj ;s laxhr dh fo/kk,a O;olk;] ekSle 

¼=rq½] tkfr] laLdkj rFkk oxZ ds vuq:I fHkUu&fHkUu gksrh gSA 

Hkkjr ds yksd xhrksa esa 'kkL=h; xhrksa & /kzqin] [k;ky] rjkuk] VIik Bqejh 

xty bR;kfn dh rjg dlk gqvk fo/kku ugh gksrk] vfirq yksd thou dh 



rjg muesa mUeqDrrk vkSj LoHkkxr Lora=rk gksrh gSA bu xhrksa esa ek=k] 

Nan] dkO; 'kkL= dk fo?kku Hkh ykxw ugha gksrkA xk;d Loj esa mrkj&p<+ko 

rFkk okn~; ra=ks dh euksje /ofu ds chp bl izdkj ds xhrksa dh dehZ dks 

fNik ysrs gS fd mUgsa idM+ ikuk eqf’dy gksrk gSSA  

 

Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl & 

izkxSfrgkfld dky ls gh Hkkjr esa laxhr dh le)̀ ijEijk jgh gSA 

fxus&pqus ns’kksa eas gh laxhr dh bruh iqjkuh ,oa bruh le`) ijEijk ik;h 

tkrh gSA ekuk tkrk gS fd laxhr dk izkjEHk fla/kq /kkVh dh lH;rk ds 

dky esa gqvk gkykafd bl nkos ds ,dek= lk{; gSA ml le; dh ,d 

u`R; ckyk dh eqnzk esa dkL; ewfrZ vkSj u`R; ukVd vkSj laxhr ds nsork 

:nz vFkok f’ko dh iwtk dk izpyuA  

    fla/kq /kkVh dh lH;rk ds  iru ds Ik’pkr~ oSfnd laxhr 

dh voLFkk dk izkjEHk gqvk ftlesa laxhr dh 'kSyh esa Hktuksa vkSj ea=ks ds 

mPpkj.k ls bZ’oj dh iwtk vkSj vpZuk dh tkrh FkhA blds vfrfjDr nks 

Hkkjrh; egkdkO;ksa jkek;.k vkSj egkHkkjr dh jpuk esa laxhr dk eq[; 

izHkko jgkA Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds egku laxhrdkjksa tSls fd 

dkfynkl] rkulsu vehj [kqljks vkfn us Hkkjrh; laxhr dh mUufr esa cgqr 

;ksxnku fd;k gSA ftldh dhfrZ dks iafMr jfo 'kadj] Hkhelsu xq:jkt 

tks’kh iafMr tljkt] izHkk v=s lqYrku [kku vkfn tSls laxhr izsfe;ksa us 

vkt ds ;qx esa Hkh dk;e j[kk gqvk gSA Hkkjrh; laxhr esa ;g ekuk x;k 

gS fd laxhr ds vkfn izsjd f’ko vkSj ljLorhA 



    Hkkjro"kZ Hkj ds eafnjks] Lrwiksa vkSj xqQkvksa esa cus fp=] 

[kqnh gqbZ ewfr;k¡ izkphu dky esa u`R; ds fodkl dk lk{; izLrqr djrs gSA 

lkaph vkSj Hkjgqr ds }kjk ij cuh vIljk,¡] ck/k] vtark vkSj ,yksjk dh 

nhokjksa ij cus fp=ksa dh :ifl;k¡ fpnEcje~ [ktqjkgks vkSj dks.kkdZ ds eafnjks 

esa mRdh.kZ ukf;dk,W rFkk gsyfoM rFkk csywj ds eafnjks ds nhokjksa ij cuh 

u`R; djrh vkd`fr;k¡ u`R; 'kSyh dk izkphu :Ik fl) djrh gS bu 

vkd`fr;ksa dks ns[kdj u`R; dh Hkko eafxekvksa dk ckjhdh ls v/;;u fd;k 

tk ldrk gSA 

    Lakxhr ,d f=os.kh gS] ftlesa xhr okn~; rFkk u`R; rhuksa 

dk lekos’k gS bu rhuksa dk ,d nwljs ds lkFk vfHkUu lEcU/k jgk gS 

laxhr jRukdj esa 'kkjaxnso fy[krs gS & xhra okn~;a rFkk u`R;a =;a 

laxhreqP;rsA 

    laxhr Hkkjrh; lekt dk vfHkUu vax gSA vkt ls 

yxHkx 3000 o"kZ iwoZ jps x, osnks dks laxhr dk ewy L=ksr ekuk tkrkk 

gSA Hkkjr esa lkLd`frd dky ls ysdj vk/kqufd ;qx rd vkrs&vkrs laxhr 

dh 'kSyh vkSj i)fr esa tcjnLr ifjorZu gqvk gSA Hkkjr laxhr ds bfrgkl 

ds egku laxhrdkjksa tSls fd dkfynkl] rkulsu] vehj [kqljks vkfn us 

Hkkjrh; laxhr dh mUufr esa cgqr ;ksxnku fn;k gSA 

    fo’o laxhr dk bfrgkl laxhr ds bfrgkl ls ge D;k 

le>rs gS \ dsoy /kVukvksa dk lekos’k djuk gh bfrgkl ugha dgykrk] 

cfYd mu /kVukvksa ds ijLij lEcU/kksa dk leUo; djuk Hkh vR;Ur 

vko;;d gS vFkkZr~ dc] dgkW vkSj dSls mu /kVukvksa dk fodkl gqvk mu 



lcdk ;FkkFkZ o.kZu vkSj dkyØe dh n`f"V ls miyC/k lHkh rRoksa vkSj rF;ksa 

dk izkekf.kd :I esa lekos’k ;g dHkh dqN bfrgkldkj dk drZO; gS oLrqr 

laxhr dk Hkh fodkl gqvk gS blfy, laxhr dyk ds bfrgkl dh O;k[;kl 

ds fy, ml lewps dky dks dbZ Hkkxks esa ckWVdj ns[kuk gksxkA bUgh lc 

ckrksqa dks /;ku esa j[krs gq, ys[kd us fo’olaxhr ds bfrgkl dks Hkh 

dkyØe ls izkphu e/; ,oa vk/kqfud eq[; :Ik ls rhu Hkkxksa esa & 

foHkkftr dj foosfpr fd;k gS rFkk fofHkUu laLd`fr;ks vkSj 'kkludky ds 

vk/kkj ij mls miHkkxksa esa okWVdj ns[kk gS bl Øe esa ys[kd us Hkkjrh; 

laxhr dks ,d tkfr dh vlk/kkj.k euh"kk ds bfrgkl ds :Ik esa js[kfdar 

djrs gq, fo’olaxhr ds bfrgkl esa mlds vewY; vonku dk ewY;kadu 

fd;k gSA   

 

laxhr%& fodkl ds lkFk tuekul vkSj lkekftd thou ij izHkko& 

izkphu dky esa Hkkjrh; laxhr  ds nks :i izpfyr gq, &  

1- ekxhZ    2- ns’kh A  

  dykarj esa ekxhZ laxhr yqIr gksrk x;kA lkFk gh ns’kh laxhr nks 

:iksa esa fodflr gq, &(i) 'kkL=h; laxhr (ii)yksd laxhrA 

(i)'kkL=h; laxhr& 'kkL=ksa ij vk/kkfjr rFkk fo}kuksa o dykdkjksa ds v/;;u 

o lk/kuk dk izfrQy Fkk A ;g vR;ar fu;ec) rFkk Js"B laxhr Fkk A  



(ii)yksd laxhr& dky vkSj LFkku ds vuq:i izd`fr ds LoNan okrkoj.k esa 

LokHkkfod :i esa iyrk gqvk fodflr gksrk jgk vr% ;g vf/kd 

fofo/krkiw.kZ rFkk gYdk & QwYdk o fpRrkd"kZd gSA  

    mÙkj Hkkjr ds yksdxhrksa dks& [ksy ds xhr] d`f"k ds xhr] 

laLdkj ds xhr] tkfr ds xhr] {ks= dss xhr] _rq ds xhr] ckyxhr] 

nsoh&nsork ds xhr] yksdxkFkk ds xhr bR;kfn foHkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSa 

A ;s xhr izk;% lHkh ckfy;ksa] vaxhdk] eSfFkfy] exgh] Hkkstiwjh] vo/kh] 

cwansyh] c/ksyh] NRrhlx<+h] czt] dUukSt] esokM+h] ekyoh] fuekM+h] dkSjoh] 

gfj;k.kh] x<okyh] dqek;quh bR;kfn esa leku :i ls xk;k tkrk gSA 

     Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns’k gSA ns’k dh lRrj izfr’kr ls 

vf/kd tula[;k izR;{k ;k ijks{k :i ls d`f"k dk;Z esa yxh jgrh gSaA [ksrh 

laca/kh dk;ksaZ dks djrs le; lewg esa bu xhrksa dks xk;k tkrk gSA buesa 

jksiuh ds xhr] lksguh ds xhr] fuokZgh ds xhr] dguh ds xhr] firuh ds 

xhr] eYgkSj] cjlkrh bR;kfn izeq[k gSaA  

 laLdkj laca/kh xhrksa esa tUe ds xhr] eqaMu ds xhr ] tusm ds xhr]   

fryd ds xhr] fookg ds xhr] fonkbZ ds xhr] e`R;q ds xhr bR;kfn 

mYys[kuh; gSaA _rq laca/kh &  jfl;k] dtyh] Qxqvk] pSrk] ckjgeklk] 

cjlkrh] bUMksyk xhr rFkk tkfrxr xhr & xMsfj;k xhr] umvk>kdj xhr] 

/kksch xhr] pekj xhr] nqlk/k xhr] vfgj xhr] izeq[k gSA 

    cky xhrksa esa yksjh] vksDdk & cksDdk] ikyuk xhr] xqV~Vh] 

xqYyh&MaMk xhr xk, tkrs gS] rks nsoh&nsork xhrksa esa Hktu] dhrZu] ipjk] 

'khryknsoh] eqack nsoh] ekrk Hkokuh xhr gSaA 



yksd xkFkk ds vUrxZr fcjgk] vkYgk] ohj xkFkk dkO;] ?kVuk iz/kku] 

dFkkRed xhr vkrs gSaA ouoklh xhrksa esa dekZ xhr] lqvk xhr] BaMk xhr] 

nnfj;k] cSxk] xksafM;k] ek>h] cfM+;k] lSyk] vVkjh] fgaxyk] uSy xqxkyh] 

bR;kfn u`R; xhr izeq[krk ls xk;s tkrs gSaA 

bu fofo/krk Hkjs xhrksa dks laxhr dh lkr Loj ygjh;ksa esa xk;k tkrk gSA 

buds lkFk gh uVdk] cUuk] xkyh] izse ij[k xhr Hkh xk;s tkrs gSA blh 

rjg if’pe rFkk nf{k.k Hkkjr esa lHkh xhr xk;s tkrs gSaA bu {ks=ksa esa 

xhrksa ds Lo:i esa FkksM+k cgqr varj vo’; gksrk gSaA fdarq mudh izd`fr ,oa 

fo’ks"krk leku gksrh gSA  

    Hkkjr dk yksd thou mRloksa ,oa frFkh R;ksgkjksa ls 

Hkjk gSA tUe ls ysdj e`R;q rd  mRlo euk;ss tkrs gSA yxHkx gjsd 

eghusa esa dksbZ uk dksbZ R;ksgkj gksrk gSA blfy, ;g mRlo fiz; lekt gj 

iy izlUurk ds {k.kksa esa thrk gSA viuh mRlo izh;rk dks og xhr laxhr 

ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrk gSaA blfy, gj dky [kaM esa bu xhrksa ] 

ok| ;a=ksa rFkk yksd ukV~;ksa dk egRo gekjs thou esa cuk jgsxkA  vkSj 

le; rFkk vko’drk ds vuqlkj blesa ifjorZu rFkk ifj’kks/ku gksrk jgsxk 

A 

  Hkxoku f’ko gSa czãkaM esa laxhr ds mRifr ds tudA oSfnd ;qx 

esa laxhr lekt esa LFkku cuk pqdk Fkk A lcls izkphu xzaFk _xosn esa 

vk;ksZa ds veksn &izeksn dk eq[; lk/ku laxhr dks crk;k x;k gSA vusd 

ok|ksa dk vkfo"dkj Hkh _xosn ds le; eas crk;k tkrk gSA ^;tqosZn* esa 

laxhr dks vusd yksakxksa dks vkthfodk dk lk/ku crk;k x;k] fQj xku 



iz/kku osn ^lkeosn* vk;k] ftls laxhr dk ewy xazFk ekuk x;kA mÙkj 

osfnd dky ds jkek;k.k xzaFk esa Hksjh] nqnEHkh] oh.kk] e`nax o ?kM+k vkfn o 

Hkojksa ds xku dk o.kZu feyrk gSA rks egkHkkjr esa d`".k dh ckalwjh ds 

tknqbZ izHkko ls lHkh izHkkfor gksrs gSA vKkr okl ds nkSjku vtqZu us mRkjk 

dks laxhr u`R; fl[kkus gsrq c`gUuyk dk :i/kkj.k fd;k A  

   gekjh laLd`fr dk ,d LraHk Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr] 

thou dks laokjus vkSj lqjqphiw.kZ <ax ls thus dh dyk gSA ;g vk/kkj gS 

gj rjg ds laxhr dk lkFk gh ,slh xfjeke;h /kjksgj gSA ftlls yksd vkSj 

yksdfiz; laxhr dh vusd /kkjk,¡ fudyrh gSA tks u flQZ gekjs rht 

R;ksgkjksa esa jkx jax Hkjrh gSA cfYd gekjs fofHkUu laLdkjksa vkSj voljksa esa 

Hkh mYykle; cukrs gq, vuks[kh jkSud iznku djrh gSA  

 

ukV~; laxhr dh eq[; fo’ks"krk vkSj m|s’; %& 

laxhr ukVd ds fy, vfuok;Z ugha  oSdfYid gSA Hkjr eqfu ls ysdj vkt 

ds ukV~; fpardksa us ukV~; izLrfr ds fy, vko’;d :i ls laxhr dh 

vuqlalk dh gSA laxhr rFkk u``R; ukV~; izLrqfr ds vfHkUu vax ds :i esa 

izkphu dky ls gh jgk gSA ukVd easa laxhr dh izLrqfr ftl :i esa gksrh 

gS mls ukV~; laxhr dgk tkrk gSA ukVdh; Hkko ;k ;FkkFkZ dks l?ku 

izHkko’kkyh cukus ds fy, laxhr dk la;kstu fd;k tkrk gS mls gh ukV~; 

laxhr ekuk x;k gSA 

 



yksd ukV~;] ijaijk ,oa ikjaifjd dyk,¡ %& 

Hkkjrh; lekt esa ikjaijfdrk dk fo’ks"k LFkku gSA ijaijk ,d lgt izokg 

gSA fu’p; gh ikjaifjd dyk,¡ lekt dh ftthfo"kk] ladYiuk] Hkkouk] 

laosnuk rFkk ,sfrgkfldrk dks vfHkO;Dr djrh gSA ukVd vius&vki esa 

laiw.kZ fo/kk gSa] ftlesa vfHku;] laokn] dfork] laxhr bR;kfn ,d lkFk 

mifLFkr jgrs gSaA ijaijk esa ukVd ,d dyk dh rjg gSaA lHkh ikjaifjd 

Hkkjrh; ukV~; 'kSfy;ksa esa xk;u dh izeq[krk gSA ;g tkrh; laosnuk dk 

izdVhdj.k gSA thou ds l?ku vuqHkoksa esa ls tks lgt y; mRiUu gksrh gS 

ogh varr% yksdukVd cu tkrh gSA ftlesa nq[k] lq[k] grk’kk] ?k`.kk] izse 

vkfn ekuoh; izlax vkrs gSA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa  rht R;ksgkj] esys] 

lekjksg] vuq"Bku iqtk] vpZuk vkfn gksrs jgrs gSA mu voljksa ij ;s 

izLrqfr;ka Hkh gksrh gSA blfy, buesa turk dk lkekftd n`f"Vdks.k izdV 

gksrk gSA ikjaifjd ukV~; esa yksd:fp ds vykok Dykfld rRo Hkh mifLFkr 

gksrs gSA  

   fofHkUu ikjaifjd ukV~;ksa esa izos’k u`R;] dFFkd u`R; vkSj n`’; 

u`R; dh izLrqfr fdlh u fdlh :i esa gksrh gSA n`’; u`R; dk Js"B 

fo|kir ukp uked ukV~; 'kSyh esa Hkh feyrk gSA bldh egRork blh 

izdkj ds dykRed lkSan;Z esa ugh] vfirq ukV~; esa gSA rFkk u`R; ds n`’; 

i{k dh LFkkiuk djus esa gSA dFku u`R; ikjaifjd ukV~; dk vk/kkj gSA 

bldk vPNk mi;ksx xqtjkr ds HkobZ esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA blesa 

iVk{ksi dh f{kiz vFkok eaFkj xfr ls dFku dh iqf"V gksrh gSA  



   ikjaifjd ukV~; esa ijaijkxr funsZ’kksa rFkk rqjar mRiUu efr 

dk feJ.k gksrk gSA ysfdu lelkef;d izlaxksa esa vfHkusrk ;k vfHkus=h 

viuh vko’;drk ls gh laokn dh l`f"V dj ysrk gSA fHk[kkjh Bkdqj dh 

fonsf’k;k esa ;s nksuksa Lrj ij dk;Z djrs gSA 

   ukV~; ijaijk ij vkS|ksfxd lH;rk] vkS|ksfxdj.k RkFkk 

'kgjhdj.k dk vlj Hkh iM+k gSA bldh lkekftd lkaLd`frd ijrky djuh 

pkfg, A dkuiqj 'kgj ukSVadh dk izeq[k dsUnz cu x;k Fkk A urZdksa] 

vfHkusrkvksa] xk;dksa] bR;kfn us bl fLFkfr dk mi;ksx dj LFkkuh; :i dks 

izeq[krk ls mHkkj ikjaifjd ukV~; dh fof’k"Brk mldh lgtrk gSA vk[khj 

D;k ckr gS fd 'krkfCn;ksa ls ikjaifjd ukV~; thfor jgus rFkk lknxh cuk;s 

j[kus esa leFkZ fl) gq, gSaA  oLrqr% ikjaifjd ukV~; 'kSfy;ksa dk fodkl 

,slh LFkkuh; ;k {ks=h; fof’k"Vrk ds vk/kkj ij gqvk tks lkekftd] 

vkfFkZd] Lrj c)rk dh lkekvksa ls ca/kh gqbZ ugha FkhA ikjaifjd dykvksa us 

'kkL=h; dykvksa dks izHkkfor fd;k lkFk gh 'kkL=h; dykvksa us ikjaifjd 

dykvksa dks izHkkfor fd;k A ;g ,d lkaLd`frd vuar ;k=k gSA 

     

fofo/k ikjaifjd ukV~; 'kSfy;ka %& 

HkkaMikFkj Lokax ukSVadh jklyhyk HkokbZ tk=k ekp Hkkvksuk rek’kk 

n’kkorkj d`".kkvV~Ve eqfM;sV~V` d`fV;kV~Ve ;{kxku 

     

 



 

 

yksd laLd`fr %& 

yksd laLd`fr ds rhu izeq[k LraHk gSA 

1-yksdukV~;   2- yksdxhr  3- yksdu`R; 

Ykksd laLd`fr dh leLr fo|kvksa esa yksd laxhr] ukVdksa] [;kyksa 

rFkk u`R;ksa ,oa ukV~;ksa dk viuk gh egRoiw.kZ LFkku gSA bu fo|kvksa 

esa yksd laLd`fr] thou vkSj yksd euksjatu dk viuk gh vuqie 

:Ik fugkjus dks feyrk gSA bu fo/kkvksa dk ugha dksbZ tUe nkrk 

gSA vkSj u gh dksbZ 'kkL= vkSj iz.ksrk jgk gSA buds varxZr tks 

ukp] xhr] ukV~;] laxhr bR;kfn gSa] muds jfp;rk Hkh vKkr gSA 

lkeqnkf;d okrkoj.k vkSj ijaijkxr vH;kl esa bu dykvkssa dks 

thfor j[kk gSA ekSf[kd Lej.k vkSj ykSfdd :f<;ksa esa <yh ;g 

dyk vkt Hkh thfor gSA  

    bu lkaLd`frd fo|kvksa dks yksd 'kCn ls tksM+k 

x;k gSA blfy, ugha fd budk laca/k dsoy xzkeh.k thou ;k 

vkfnoklh thou ls gSA pkgs xkao gks ;k 'kgj lHkh LFkkuksa esa yksd 

xhrksa] yksdu`R;ksa] [;kyksa o ukV~;ksa dk izeq[k LFkku gSA ioksZa ,oa 

/kkfeZd rFkk lekftd mRloksa vkSj R;ksgkjksa esa ,sls vusd xhr rFkk 



u`R; vkSj euksjatu dk lk/ku gSSA  tks xzkeh.k thou vkSj dLcksa 

vkSj uxjksa esa lkekU; :i ls feyrs gaSA lkekftd thou vkSj 

laLd`fr ds  izrhdkas ds chp dksbZ varj ugha gSa vkSj u gh buds 

e/; dksbZ lhek js[kk [khaph tk ldrh gSA budh vfHkO;fDr 

euksoSKkfud ckSf/kd rFkk /kkfeZd izo`fr;ksa esa loZ= feyrh gSA 

ftudk jlkLoknu laiw.kZ turk djrh gSA yksd dk O;Dr :i ekuo 

gSA vr,o yksd laLd`fr O;kogkfjd thou dk ifj"d`r :i Gsa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

The History Of Theatrical Music 

Formative period 

What is thought to be the oldest document of musical history depicts a man 

wearing an animal mask, manipulating what is possibly a form of musical 

bow, and dancing in the wake of a herd of reindeer. This is a 

prehistoric cave painting dating from the Stone Age, discovered at Ariège in 

France. Masks are tangible signs of that transfer of personality on which 

every form of theatre is based and in which song and dance have 

participated since the dawn of communication and animated ritual. Music in 

dramatic entertainment reached early peaks of development in European 

and Oriental cultures in, respectively, the ancient Greece of Homer and, 

some centuries later, the Chinese classical drama. 

Descriptive evidence of the earliest Greek theatre indicates that music, 

mostly sung by a chorus, was essential but not continuous. At drama 

festivals the poet wrote his own music (as well as being actor, producer, and 

choreographer), probably based on some kind of traditional repeated 

formula. Later Greek theatre, after the fall of Athens (404 BC), initiated both 

the repertory system and a category of musicians trained more highly than 

the populace. Amateur and professional became separated for the first time, 

and increasing sophistication brought about its counterpart in popular 

pantomime expressed in song and dance, often satirical or bawdy in 

character. 

The Roman musical theatre derived directly from the Greek, ousting a short-

lived native form with Etruscan actors who also danced to pipe music. Latin 

versions of the Greek theatre with music were supplemented by a Roman 

variant of the pantomime as a dramatic solo dance with chorus 

and orchestra. It implied some prior knowledge on the audience’s part of the 

subject and the dance vocabulary. Amphitheatre shows of gladiatorial 

contests were regularly accompanied by music, sometimes involving up to 

100 horn blowers and 200 pipers, as well as such extra devices as water 

organs. 

About the time the Roman theatre flourished, an Oriental equivalent 

emerged in China from ritual ceremonies that came to be repeated for their 
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entertainment value. The puppet theatre was a significant intermediate 

stage in this process, and the forms evolved into different styles of 

entertainment for courtier and commoner. Strings, flute, and handbells 

accompanied the songs and dances in upper-class entertainments; a form 

of mouth organ replaced the bells in shows for the common people. By the 

time of the Sung dynasty (AD 960–1279), from which the earliest written 

music survives, a type of musical variety theatre, the tzarjiuh, was widely 

popular. 

The Chinese classical opera tradition has already been mentioned as a 

modern form of musical theatre. It first developed during the Yüan 

dynasty (1206–1368) and reached its peak of style and classical form in the 

Ming period (1368–1644). Its evolution was accompanied by a less formal 

counterpart based on the dramatization of folk songs linked by a thin 

narrative plot (Chueichang). The full-scale opera and its regional variants 

remained the most significant form of Oriental musical theatre until the 

modern post-revolutionary times, but throughout the Far East 

the indigenous forms of music have always played a prominent part in 

theatrical presentations. 

In Europe the vestiges of Greco-Roman culture were submerged by the 

early Christian Church. By the 6th century the church had suppressed 

drama and adapted pagan rituals to its own liturgical purposes. A small 

flame of musical theatre was left burning only in the form of religious 

ceremonial (for example, in the mass). Festive religious celebrations 

eventually expanded into the liturgical music drama that slowly developed 

from about the 10th century. This brought in its wake the equally religious 

“mysteries” and miracle plays of the Middle Ages in Europe, which were 

performed in the vernacular instead of in Latin, had a strong musical 

element, and, in due course, developed a secularcounterpart. 

In a pattern that was to repeat itself after the birth of opera 200 years later, 

the secular theatre in the Middle Ages established itself either as 

lighthearted interludes in serious moralities or as deliberate parody tolerated 

by the church as a safety valve to consistent piety. The annual Feast of 

Fools in 15th-century Paris, for instance, incorporated an obscene parody of 

the mass performed in song and dance within the church. By the year 1400 

numerous comedies and farces had appeared, usually performed on festive 

occasions in aristocratic houses or on open stages in municipal squares. 
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These plays often employed musical forces comparable to those of the 

religious plays and used them for similar purposes. Choirboys from the 

church sometimes took part, but surviving texts suggest that there was 

little choral music as such. The individual actors incorporated parts of songs 

chanted monophonically to embellish or heighten the dramatic effect, and 

dancing to specific instrumental music also had a regular place in the 

entertainment. Professional musicians might be hired and might also be 

required to act; the constituent parts of the entertainment varied widely from 

place to place. 

The fact that, except for songs, documents of the period contain almost no 

music directly linked with the theatre is thought to indicate that very little 

original instrumental music was written for theatrical purposes at this time. 

Whatever was suitable for weddings, banquets, and other feasts perhaps 

served a theatrical purpose just as well. Musicians probably had little or no 

acquaintance with musical notation and played pieces from their regular 

repertory. These seem to have included arrangements of vocal melodies as 

well as dance tunes, among which the play texts most frequently 

identify basses-dances and branles. 

 

 

 

 

 

 

Performing arts (such as traditional music, dance and theatre) 

The performing arts range from vocal and instrumental music, dance and 

theatre to pantomime, sung verse and beyond. They include numerous 

cultural expressions that reflect human creativity and that are also found, to 

some extent, in many other intangible cultural heritage domains. 
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Music is perhaps the most universal of the performing arts and is found in 

every society, most often as an integral part of other performing art forms 

and other domains of intangible cultural heritage including rituals, festive 

events or oral traditions. It can be found in the most diverse contexts: 

sacred or profane, classical or popular, closely connected to work or 

entertainment. There may also be a political or economic dimension to 

music: it can recount a community’s history, sing the praises of a powerful 

person and play a key role in economic transactions. The occasions on 

which music is performed are just as varied: marriages, funerals, rituals and 

initiations, festivities, all kinds of entertainment as well as many other social 

functions. 

Dance, though very complex, may be described simply as ordered bodily 

movements, usually performed to music. Apart form its physical aspect, the 

rhythmic movements, steps and gestures of dance often express a 

sentiment or mood or illustrate a specific event or daily act, such as religious 

dances and those representing hunting, warfare or sexual activity. 

Traditional theatre performances usually combine acting, singing, dance 

and music, dialogue, narration or recitation but may also include puppetry or 

pantomime. These arts, however, are more than simply ‘performances’ for 

an audience; they may also play crucial roles in culture and society such as 

songs sung while carrying out agricultural work or music that is part of a 

ritual. In a more intimate setting, lullabies are often sung to help a baby 

sleep. 

The instruments, objects, artefacts and spaces associated with cultural 

expressions and practices are all included in the Convention’s definition of 

intangible cultural heritage. In the performing arts this includes musical 

instruments, masks, costumes and other body decorations used in dance, 

and the scenery and props of theatre. Performing arts are often performed 



in specific places; when these spaces are closely linked to the performance, 

they are considered cultural spaces by the Convention. 

Many forms of performing arts are under threat today. As cultural practices 

become standardized, many traditional practices are abandoned. Even in 

cases where they become more popular, only certain expressions may 

benefit while others suffer. 

Music is perhaps one of the best examples of this, with the recent explosion 

in the popularity of ‘World Music’. Though it performs an important role in 

cultural exchange and encourages creativity that enriches the international 

art scene, the phenomenon can also cause problems. Many diverse forms 

of music may be homogenized with the goal of delivering a consistent 

product. In these situations, there is little place for certain musical practices 

that are vital to the process of performance and tradition in certain 

communities. 

Music, dance and theatre are often key features of cultural promotion 

intended to attract tourists and regularly feature in the itineraries of tour 

operators. Although this may bring more visitors and increased revenue to a 

country or community and offer a window onto its culture, it may also result 

in the emergence of new ways of presenting the performing arts, which 

have been altered for the tourist market. While tourism can contribute to 

reviving traditional performing arts and give a ‘market value’ to intangible 

cultural heritage, it can also have a distorting effect, as the performances 

are often reduced to show adapted highlights in order to meet tourist 

demands. Often, traditional art forms are turned into commodities in the 

name of entertainment, with the loss of important forms of community 

expression.In other cases, wider social or environmental factors may have a 

serious impact on performing art traditions. Deforestation, for example, can 



deprive a community of wood to make traditional instruments used to 

perform music. 

Many music traditions have been adapted to fit western forms of notation so 

they may be recorded, or for the purpose of education, but this process can 

be destructive. Many forms of music use scales with tones and intervals that 

do not correspond to standard western forms and tonal subtleties may be 

lost in the process of transcription. As well as music beinghomogenised, 

changes to traditional instruments to make them more familiar or easier to 

play for students, such as the addition of frets to stringed instruments, 

fundamentally alter the instruments themselves. 

Safeguarding measures for traditional performing arts should focus mainly 

on transmission of knowledge and techniques, of playing and making 

instruments and strengthening the bond between master and apprentice. 

The subtleties of a song, the movements of a dance and theatrical 

interpretations should all be reinforced. 

Performances may also be researched, recorded, documented, inventoried 

and archived. There are countless sound recordings in archives all around 

the world with many dating back over a century. These older recordings are 

threatened by deterioration and may be permanently lost unless digitized. 

The process of digitisation allows documents to be properly identified and 

inventoried. 

Cultural media, institutions and industries can also play a crucial role in 

ensuring the viability of traditional forms of performing arts by developing 

audiences and raising awareness amongst the general public. Audiences 

can be informed about the various aspects of a form of expression, allowing 

it to gain a new and broader popularity, while also promoting 



connoisseurship which, in turn, encourages interest in local variations of an 

art form and may result in active participation in the performance itself. 

Safeguarding may also involve improvements in training and infrastructure 

to properly prepare staff and institutions for preserving the full range of 

performing arts. In Georgia, students are trained in anthropological fieldwork 

methods as well as how to record polyphonies, allowing them to create the 

foundations of a national inventory by creating a database. 

 

  



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

 



lanHkZ]  lkHkkj  ,oa  vkHkkj 

 vfHku; niZ.k  & vkpk;Z uUnfd’kksj 

 vkU/kz dh lkaLd`frd lajpuk & MkW 'kSystk inekorh 

 nf{k.k dk jaxeap & Vh vkj  HkV~V] gfj’pUnz] MkW uafnuh 

 dsjy ds lkaLd`frd fojklr & MkW0 xksihukFku 

 jax ijaijk & useh pUnz tSu 

 ijaijk 'khy ukV~; & txnh’k pUnz ekFkqj 

 laxhr dk bfrgkl vkSj uotkxj.k & MkW jkefcykl 'kekZ 

 bafM;u Dykfldy Mkal & dfiyk okRl;k;u 

 dFFkd izlax & jf’e cktis;h  

 yksdk;u & MkW vkse izdk’k Hkkjrh 

 ukV~; 'kkL= & Hkjr eqfu 

 

 

 

 

 



  f}rh; v/;k;  

 

yksdksfDr] eqgkoja ,oa dgkorksa dk mRifÙk] mn~Hko bfrgkl rFkk 

LFkkuh; {ks=ksa ds HkkSxksfyd] laLd`fr ,oa Hkk"kkvksa ds lkFk fodkl 

,oa lkekftd thou ij egRo vkSj izHkko %& 

yksdksfDr] dgkorsa ,oa eqgkojs dk vFkZ] mRifÙk ,sfrgkfldrk ,oa ekuo 

thou %& 

yksdksfDr] dgkorsa ,oa eqgkojs vke tuekul }kjk LFkkuh; cksfy;ka esa gj 

fnu dh ifjfLFkfr;ka ,oa lanHkZ ls mits oSls in ,oa okD; gksrs gSaA tks 

fdlh [kkl lewg mez oxZ ;k {ksf=; nk;js esa iz;ksx fd;k tkrk gSaA blds 

LFkku fo’ks"k ds Hkwxksy] laLd`fr] Hkk"kkvksa dk feJ.k bR;kfn dks >yd 

feyrh gSA ;s fdlh uk fdlh O;fDr ds vuqHko ij vk/kkfjr gksrs gSA rFkk 

Hkk"kk lqn`<] xfr’khy vkSj :fpdj cukrh gSA izkphu dky ls gh Kku dks 

ekSf[kd :i ,d ih<h ls nwljs ih<h esa LFkkukarfjr djus dk ek/;e Fkk 

lkFk gh tYnh Kku vkRelkr gks tk;s blhfy, ;s xk;u 'kSyh ;k xhrksa ds 

:I esa gksrk Fkk] blds iz;ksx ls jkspdrk ds lkFk gkL; O;ax dh mRifÙk;ka 

gksrh gSA lkFk& lkFk Hkk"kk dk lkSan;Z vkSj lkFkZdrk Hkh c<+ tkrh gSA  

  

 



tSls %& 

  jke uke esa vkylh Hkkstu esa gksf’k;kj 

  gkFkh pys cktkj dqÙkk HkkSads gtkj 

  Ukk¡p uk tkus vkaxu Vs<k 

  va/kk flikgh dkuh ?kksM+h] fof/k us [kwc feykbZ tksM+hA 

izR;sd yksdksfDr lekt esa izpfyr gksus ls iwoZ esa vusd ckj ykxkas ds 

vuqHko dh dlkSVh ij dlh xbZ gSA vkSj lHkh yksxksa vuqHko yksdksfDr ds 

lkFk&lkFk ,d ls jgs gSaA yksdksfDr dk vFkZ gS ] yksd dh mfDr vFkkZr tu 

& dFku A yksdksfDr vFkok dgkorsa yksd thou dh fdlh ?kVuk ;k 

vUrZdFkk ls tqM+h jgrh gSSA budk tUe yksd& thou esa gh gksrks gSA  

  yksdksfDr dk vFkZ gS yksd ;k lekt esa izpfyr mfDrA  

fofHkUu fo}kuksa us yksdksfDr dh ifjHkk"kk fHkUu&fHkUu 'kCnksa esa dh gSA 

  csdu ds vuqlkj] Hkk"kk ds os rhoz iz;ksx] tks O;kikj vkSj 

O;ogkj dh 'kqf);k¡ dks dkV dj rg rd igqap tkrs gSa] yksdksfDr dgykrs 

gSaA 

  MkW0 tkWulu dgrs gSA fd os laf{kIr okD; ftudks yksx izk;% 

nksgjk;k djrs gSa] yksdksfDr dgykrs gSA 

  bjSLel dk dFku gS fd os yksd izfl) vkSj yksd izpfyr 

mfDr;ka] ftudh ,d foy{.k <ax ls jpuk gqbZ gksA dgkor dgrs gSaA 

vkWDlQksMZ dUklkbZt fMD’kujh esa fyf[k gS lkekU; O;ogkj es iz;qDr 

laf{kIr vkSj lkjiw.kZ mfDr dgkor dgykrh gSaA 



psEclZ fMDlujh ds vuqlkj yksdksfDr og laf{kIr vkSj yksdfiz; okD; gS tks 

,d dfFkr lR; ;k uSfrd f’k{kk vfHkO;Dr djrk gSA 

loZUVht ds vuqlkj dgkorsa os NksVs okD; gSA ftueasa yacs vuqHko dks lkj 

A 

¶ysfeax dh leifÙk esa yksdksfDr;ka esa fdlh ;qx vFkok jk"Vª izpfyr vkSj 

O;kogkfjd Kku gksrk gSA 

tc ge mi;qZDr ifjHkk"kkvksa rFkk yksdksfDr;ksa ds foU;kl rFkk izd`fr ij 

fopkj djrs gSaA rks ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd os cksypky esa cgqr 

vkus okys ,sls ca/ks gq, peRdkjiw.kZ okD; gksrs gSaA ftuesa fdlh vuqHko ;k 

rF; dh ckrsa dgh xbZ gks vFkok dqN mins’k ;k uSfrd f’k{kk gks xbZ gks] 

vkSj ftleas y{k.k ;k O;atuk dk iz;ksx fd;k x;k gks tSls  & 

  vk¡[k dk va/kk uke u;ulq[k 

  ;gk¡ dk ckck vkge gh fujkys gSA vkfn 

yksdksfDr fdlh lekt ds vuqHko rFkk mlls miyC/k Kku dk fupksM+ gksrh 

gSaA os izkfpfure~ iqLrdkas ls Hkh izkphu rFkk oSfo/kiw.kZ gksrh gSA lekt ds 

lHkh oxksZa ds O;fDr muesa dHkh Hkh ykHk mBk ldrs gSaA  
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eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa esa cM+k varj gSA eqgkojk fdlh okD; dk va’k 

ek= gksrk gSA mldk Lora= :i ls O;ogkj ugha fd;k tk ldrk A tcfd 

yksdkfDr;ka iw.kZ okD; gksrh gSSA mudk iz;ksx Lora= :i ls Hkh gks ldrk 

gSaA fdlh dFku dk leFkZu djus ds fy, mnkgj.k ds :i esa vyx ls 

mudk O;ogkj fd;k tkrk gSA eqgkojs x|kRed gksrs gSa ijUrq yksdksfDr;ka 

x| vkSj i| nkuksa esa gks ldrh gSA nksukas dk vkdkj y?kq gksrk gSA ijarq 

eqgkojksa dk Lo:i y?kqÙkj gksrk gSA fo’o dh lHkh Hkk"kkvksa esa  yksdksfDr;ksa 

dk izpyu gSA izR;sd lekt esa izpfyr yksdksfDr;ka vfyf[kr dkuwu ds 

:i esa ekuh fy[kh x;h gSA  
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1.              

edj laØkafr Hkkjr esa gh ugÈ] cfYd usiky esa Hkh euk;k tkrk gSA ;g Çgnqvksa dk 

,d cgqr gh egRoiw.kZ R;kSgkj gSA gj lky ;g R;kSgkj tuojh ekg ds 14 ;k 15osa 

fnu dks euk;k tkrk gSA bl R;kSgkj dks laØkafr ;k mÙkjk;.kh Hkh cksyk tkrk gSA 

bl fnu lwjt èkuq jkf'k dks NksM+dj edj esa ços'k djrk gSA 

2- cSlk[kh  

gj lky 13 ;k 14 vçSy dks euk;k tkus okyk ioZ cSlk[kh dkQ+h jax fcjaxk 

R;kSgkj gSA ;g ,d jk"Vªh; ioZ gS vkSj ns'k ds dÃ txgksa ij bls [ksrh dk ioZ Hkh 

dgk tkrk gSA ;g ioZ ,d —f"k ioZ gS vkSj jch dh Qly id tkus ij euk;k 

tkrk gSA 

3- yksgM+h  

yksgM+h edj laØkafr ds Bhd ,d fnu igys euk;k tkrk gS vkSj ;g ,d cgqr gh 

çfl) —f"k ioZ gS tks [kklrkSj ij iatkc esa euk;k tkrk gSA ;g R;kSgkj ikS"k ekg 

ds vafre fnu dks lwjt Mwcus ds ckn euk;k tkrk gSA bl ioZ ij yksx vkx ds 

pkjksa vksj cSBrs gSa vkSj bl nkSjku ykok] ewaxQyh vkfn [kkdj dkQh g"kZ ls bl ioZ 

dks eukrs gSaA 

4- gksyh  

gksyh ,d jaxksa dk R;kSgkj gS vkSj Hkkjr ds lHkh fgLlksa esa euk;k tkrk gSA bl ioZ 

ds fnu yksx lkjs fxys f'kdos Hkqyk dj ,d nwljs dks xys yxkrs gSa vkSj ,d nwljs 

ds psgjs ij jax vkSj xqyky yxkrs gSaA ;g R;kSgkj QkYxqu ekg dh iwÆ.kek dks 

euk;k tkrk gSA 

5- fnokyh  

http://blog.opennaukri.com/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A4%BE-%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82-%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AE-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%87-%E0%A4%95/


fnokyh 'kjn _rw esa euk;k tkrk gS vkSj bls jkS'kuh dk ioZ Hkh dgk tkrk gSA 

nhikoyh Hkkjr dk cgqr gh eq[; ioZ gSA blh fnu çHkq jke jko.k dks gjk dj 14 

o"kks± ds ckn v;ksè;k okil vk;s FksA fnokyh ds fnu lHkh yksx vius ?kjksa dks nhid 

vkSj ykbV ls ltkrs gSaA fnokyh R;kSgkj cqjkÃ ds f[kykQ vPNkÃ dh thr dks çrhr 

djrk gSA 

Hkkjr esa dÃ vU; R;kSgkj Hkh euk;s tkrs gSa] ftuls yksx ,d nwljs ds djhc vkrs 

gSaA R;ksgkjksa ds ekè;e ls yksxksa dks viuh jkst+ejkZ ft+Unxh ls FkksM+s iy vius ifjokj 

vkSj fe=ksa ds lkFk ekukus dks Hkh feyrs gSA ;s R;kSgkj gekjs ns'k ds xkSjo gSa vkSj 

gekjh ,drk dks cuk;s j[krs gSaA 
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vkHkkj ,oa lekj  

gf"kds’k lqyHk & jaxeap dk tura= 

vatrk iqjh & lk{kkRdkj  

Mk0 lqjs’k xkSre & yksd lkfgR; vFkZ vkSj O;kfIr 

Mk0 Hkksyk ukFk f=ikBh & 'kCnkdkj ògrk fgUnh yksdksfDr dksVk  

D`".knso mik/;k;& yksd lkfgR; dh Hkwfedk  

jktsUnz jatu prqosZnh & yksdorkZ  

Mk0 dUgS;kyky lgy & dgkors ,d v/;k; 

Mk0 rkjkdkUr feJ & eSFkyh yksd lkfgR;  

Mk0 lR;sUnz &  cztyksd lkfgR;  

lw;Zizdk’k & yksdksfDr vkSj eqgkojk 

eksguyky ckcqydj & x<okyh yksd lkfgR;  

‘'kadj yky ;kno& ikB’kkyk  

gfjoa’k jk; 'kekZ & ikB’kkyk 

izks0 fxjh’oj feJk & ikB’kkyk 

izks0 jesa’k xkSre & ikB’kkyk 

eqUuk ik.Ms & ikB’kkyk 

vkuan o/kZu 'kekZ & ikB’kkyk 

v:.k dqekj f=ikBh & ikB’kkyk 

d`ik’kadj pkSos & caxyk jaxeaap dk bfrgkl  

dqekj xkSjo feJk & iwokZpy  



fnudj dqekj & vlfe;k ukVdks dks fodkl ;k=k 

es/kk lkBs & ejkBh jaxeap dk fodkl 

furfiz;k izy;& fcgkj dk yksd ukV~; 

fujatu egkou & NRrhlx< ds yksd ukV; 

gsear dqekj mik/;k; & yksd lkfgR; dk eeZ  

vkdka{kk ;kno & yksd lkfgR; esa Lokf/kUrk dh vuwxw¡t 

iadt dqekj & 

iwat dqekj & 

yrk frokjh 

 

              

 

 

                    

 

 

 

 



     prqFkZ v/;k; 

 

lagkj %& laiw.kZ dk;ksaZ dks fu"d"kZ] ukV~; laxhr rFkk yksdksfDr dgkorsa ,oa 

eqgkojksa dk ladyuA fofHkUu izns’kksa ds yksdHkk"kk] yksdukV~; ,oa ogk¡ dh 

ijaijk,a A ukV~; eaMfy;ksa ds lkFk fd;s x;s jax laxhr dk;Z’kkykvksa dk 

vuqHko ,oa yksdksfDr dgkorsa] eqgkojksa ds }kjk rS;kj fd;s x;s xhrA  

 

tSlk fd esjs 'kks/k dk fo"k; gS  

^^ukV~; laxhr dk vk/kkj yksdkfDr] eqgkojs vkSj dgkorsaA ** 

'kks/k mijkUr ge dg ldrs gSa fd izkphu dky ls gh yksdksfDr] eqgkojsa ,oa 

dgkorsa ekuo ds thou 'kSyh dk vfHkUu fgLlk FkkA izkphu dky ls gh 

Kku dks ekSf[kd :i ls gh ,d fi<h ls nwljs ih<h eas LFkkarfjr djus dk 

ek/;e Fkk A lkFk gh tYnh Kku vkRelkFk gks tk;s blfy, ls xk;u 

'kSyh ;k xhrksa ds :i esa gksrk FkkA D;ksafd blds iz;ksx ls jkspdrk ds 

lkFk lkFk gkL; O;aX; gh mRifr gksrh gSA lkFk gh Hkk"kk dk lkSan;Z vkSj 

lkFkZdrk Hkh c< tkrh gSA  

  oSfnd ;qx esa laxhr lekt esa LFkku cuk pqdk Fkk A lcls 

izkphu xzaFk _xosn esa vk;ksa dk veksn izeksn dk eq[; lk/ku laxhr dks 

crk;k x;k gSA ;tqZosn esa laxhr dks vusd yksaxksa dh vkthfodk dk lk/ku 

crk;k x;k gSA  fQj xku iz/kku osn lkeosn vk;k] ftls laxhr dk ewy 

xzUFk ekuk x;kA  



   laxhr dk vkfne Jksr izd`frd /ofu;k¡ gh gSa A izkd~ 

laxhr&;qx esa  euq"; ds izd`fr dh /ofu;ksa vksj mudh fof'k"V y; dks 

le>us dh dksf'k'k dh A gj rjg dh izkd`frd /ofu;k¡ laxhr dk vk/kkj 

ugha gks ldrh vFkkZr Hkko isnk djus okyh /ofu;ksa dks ij[kdj laxhr dk 

vk/kkj cukus ds lkFk&lkFk mUgsa y; esa ck¡/kus dk iz;kl fd;k x;k gksxk 

A izd`fr dh os /ofu;ka ftUgksaus euq"; ds eu efLr"d dks Li'kZ dj 

myfLlr fd;k] ogh lHk;rk ds fodkl ds lkFk laxhr dk lk/ku cuhA 

gkykfd fopkjdks esa fHkUu fHkUu er gSaA nk'kZfudksa us ukn ds pkj Hkkxksa 

ijk] i';Urh] e/;ek vkSj oS[kjh esa ls e/;ek dks laxhrksi;ksxh Loj dk 

vk/kkj ekukA MkfoZu us dgk fd i'kq jfr ds le; e/kqj /ofu djrs gaSA 

euq"; us tc bl izdkj dh /ofu;ksa dk vuqdj.k vkjaHk fd;k rks laxhr 

dk  mn~Hko gqvk A dkyZ LVEQ us Hkk"kk mRifr ds ckn euq"; }kjk /ofu 

dh ,drkjrk dks Loj dh mRifr ekuk A 19 oha lnh ds mÙkjk/kZ esa 

HkkjrsUnq gjf'kpUnz us dgk fd laxhr dh mRifr ekuoh; laosnuk ds lkFk 

gqbZ A mUgksus laxhr dks xkus] ctkus] crkus vkSj ukpus dk lkeqPp; 

cryk;k A 

   xkuk] ctkuk vkSj ukpuk izk;% brus iqjkus gSa] ftruk 

iqjkuk vkneh gSA ctkus vkSj ckts dh dyk vkneh us dqN ckn esa 

[kksth&lh[kh gks] ij xkus vkSj ukpus dk vkjaHk rks u dsoy gtkjksa cfYd 

yk[kksa o"kZ igys mlus dj fy;k gksxk] blesa lansg ughA 

     

    xku ekuo ds fy, izk;% mruk gh LokHkkfod gSa ftruk 

Hkk"k.kA dc ls euq"; us xkuk izkjaHk fd;k ;s crykuk mruk gh dfBu gS 



ftruk fd dc ls mlus cksyuk izkjaHk fd;kA ijUrq cgqr dky fcr tkus ds 

ckn mlds xku us O;ofLFkr :i/kkj.k fd;kA tc Loj vkSj y; O;ofLFkr 

:i /kkj.k djrs gSa rc ,d dyk dk izknqHkkZo gksrk gS vkSj bl dyk dks 

laxhr] E;wftd ;k ekSfldh dgrs gSA ;q) mRlo vkSj izkFkZuk ;k Hktu ds 

le; ekuo xkus ctkus dk mi;ksx djrk pyk vk;k gSA 

   Hkkjr esa yksd laxhr dk bfrgkl vR;ar izkphu gSA cgqr 

ls fon~okuksa dk rks ;gka rd ekurk gS fd 'kkL=h; laxhr dh mRifr yksd 

laxhr ls gqbZ gSA bldk izek.k ;g gS fd yksd laxhr dk izHkko laxhr ij 

Li"Vr% ifjyf{kr gksuk gSA yksd laxhr yksd xhrksa dh vkRek gS Hkkjrh; 

yksd thou dk lqanje~ izfrfcEc yksd xhr vkSj yksd laxhr esa fn[kkbZ 

iM+rk gSA yksd xhr ljy] lqanj vuqHkwfre; vkSj laxhre; gksrs gSA laxhr 

ds fcuk yksd thou izk.k jfgr 'kjhj ds leku gSA 

    izkxSfrgkfld dky ls gh Hkkjr esa laxhr dh le`) 

ijEijk jgh gSA fxus&pqus ns’kksa eas gh laxhr dh bruh iqjkuh ,oa bruh 

le`) ijEijk ik;h tkrh gSA ekuk tkrk gS fd laxhr dk izkjEHk fla/kq 

/kkVh dh lH;rk ds dky esa gqvk gkykafd bl nkos ds ,dek= lk{; gSA 

ml le; dh ,d u`R; ckyk dh eqnzk esa dkL; ewfrZ vkSj u`R; ukVd vkSj 

laxhr ds nsork :nz vFkok f’ko dh iwtk dk izpyuA  

  fla/kq /kkVh dh lH;rk ds  iru ds Ik’pkr~ oSfnd laxhr dh 

voLFkk dk izkjEHk gqvk ftlesa laxhr dh 'kSyh esa Hktuksa vkSj ea=ks ds 

mPpkj.k ls bZ’oj dh iwtk vkSj vpZuk dh tkrh FkhA blds vfrfjDr nks 

Hkkjrh; egkdkO;ksa jkek;.k vkSj egkHkkjr dh jpuk esa laxhr dk eq[; 



izHkko jgkA Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds egku laxhrdkjksa tSls fd 

dkfynkl] rkulsu vehj [kqljks vkfn us Hkkjrh; laxhr dh mUufr esa cgqr 

;ksxnku fd;k gSA   

  laxhr ukVd ds fy, vfuok;Z ugha  oSdfYid gSA Hkjr eqfu ls 

ysdj vkt ds ukV~; fpardksa us ukV~; izLrfr ds fy, vko’;d :i ls 

laxhr dh vuqlalk dh gSA laxhr rFkk u``R; ukV~; izLrqfr ds vfHkUu vax 

ds :i esa izkphu dky ls gh jgk gSA ukVd easa laxhr dh izLrqfr ftl :i 

esa gksrh gS mls ukV~; laxhr dgk tkrk gSA ukVdh; Hkko ;k ;FkkFkZ dks 

l?ku izHkko’kkyh cukus ds fy, laxhr dk la;kstu fd;k tkrk gS mls gh 

ukV~; laxhr ekuk x;k gSA 
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https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%AE%E0%A4%82%E0%A4%9A
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%AE%E0%A4%82%E0%A4%9A
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://www.youtube.com/playlist?list=PL89D098306D9C789F
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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                च                                                 |    , 

       ,     ,                                                                

             | 
 .             –  

                               च                   ,                 

                      | 
 .            –  

                                           |            औ           
                             |          ,       ,           ,     ,      ,    , 

      ,    ,      ,                                | 
७.           –  

                                |                                   
                     | 
 .               –  

                                                         |                
                 |                                औ                            | 
 .           –  

                              |                                             | 
                   

 .         –  

                                       |                             , 
                                                 ,                          
                                 | 
 .              –  

                                           |  च                    

                                                     ‘       ’         | 
                             ‘               ’                   | 
 .          –  



                                    |                                
                च           | 
 .       च     –  

                                       |                                   
         औ                             | ‘   च    ’                          

               च         | 
 .          –  

               च           |                                             | 

           च                                         | 
 .            -  

                                       च                               

                                                                        | 
७.               –  

                      |                                                 , 
                                                     |              

                                 चच                                   | 

 

 
izn'Zku dyka 

      

                                                                     "      

      "                                "    ,                           

      "                ,                    ;                            

                                                                                 
         च      ;                 ,                          च       औ  

                                                                            
                                                          च     च          



               ,                                                         
                                                        !                
       औ                              (       ) 

                                     ,    ,       ,     औ               

                                                                            
          च                                                                 
                                          औ                   औ               

   .                                औ                                     

                            ,                    औ                          
                                                                           

           ' 

yksd laLd`fr ,oa yksd thou dk vfHkUUk vax 
gS Hkkstiqjh Hkk"kk lkfgR; ,oa dyk  
       ,                              (       )                           

     -                 ,    च         औ       -                              

        च         ,               ,                         औ           
                                             /                             
        ,      ,       ,        ,      ,      ,     ,        ,           औ  

                                  ;          च     ,      (    ,      , 

        ),          ,         ,    च ,      ,    ,     ,                   ; 

औ           /                                                   

            -                          ०                        औ          
                  ०                                                         

     -                                      
            ,                            ,     -     ,       ,        ,       , 
       ,       ,      ,         ,                               ,              

                                                                             

                                           ""     ''                  
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https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%89%E0%A4%AA_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80_%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%97
http://tdil.mit.gov.in/CoilNet/IGNCA/kvbhoj01.htm#1.
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 सत्तर के दशक में यह अनुभव ककया गया कक नाटयलखेन का ढराा 

पश्चिमी ह ै और भारतीय रंगमंच में भारतीयता की खोज इसके 

पारंपररक जड़ॊं स े जुड़ कर होगी. इससे ‘जड़ों के रंगमंच’(श्चियेटर 

आफ रूट्स) का मुहावरा सामने आया. नाट्य लेखन और मंचन में 

पारंपररक रंग भाषा की तलाश होने लगी. इस तलाश के श्चलये 

सनाअ ने युवा रंगकर्ममयों को प्रोत्साश्चहत ककया, उत्सवों का आयोजन 

करके इन प्रयोगों को मंच भी कदया.  हहदी क्षेत्र में नौटंकी(आला 

अफ़सर, बकरी, हररिन्नर की लड़ाइ जैसे नाटकों में) नाचा(हबीब 

तनवीर के नातकों में), श्चबदशे्चसया(अमली, माटी गाड़ी, श्चबदशे्चसया 

में), तमाशा(घाश्चसराम कोतवाल में)  इत्याकद शैली के रंग तत्वों 

का इस्तेमाल हुआ. जड़ों के रंगमंच का मुहावरा एक आलांकाररक 

सज्जा में बदलता गया श्चजसका शहरी रंगमंच न ेअपनी दशृ्यात्मकता 

बढाने में उपयोग ककया. पारंपररक रंगमंच के सरंक्षण का कोई हल 

इससे नहीं श्चनकल सका.   

 

हबीब तनवीर ही एक िे श्चजन्होंने लोक शैली के अश्चभनेताओं के साि 

अपना रंगमंच ककया.  लोक शैली का केवल श्चशल्पगत प्रयोग ना 

करके उस ेकथ्य का अश्चनवाया श्चहस्सा बनाया और अपन ेरंगमंच के कई 



शैश्चलयों को सरंश्चक्षत ककया. इस आंदोलन स ेयह आशंका भी जताई 

गई कक यह आधुश्चनक मूल्यों को रंगमंच से श्चवस्िाश्चपत कर 

पुनरुत्िानवाद और धार्ममकता को रंगमंच पर प्रश्चतश्चित करेगा[3]. 

और इसका उपयोग राजनीश्चतक रंगमंच को कदग्भ्रश्चमत करने के श्चलय े

ककया जाएगा. शहर और दहेात के रंगमंच को यह करीब न ला सका 

इसकी दरूी वैसी ही बनी रही और अंततः अनुदान प्रायोश्चजत इस 

रंगमंच का अवसान हो गया. 

  

आजादी के बाद से नब्ब े के दशक तक हहदी म े रंगमंच की कई 

वैचाररक धाराएं और प्रवृश्चतयां रहीं हैं. एक तरफ़ आधुश्चनक मुहावरे 

से प्रेररत रंगमंच िा श्चजसमें नाटककार ही रंगमंच का प्रस्तावक िा 

श्चजसके पाठ की श्चनदशेक अपनी व्याख्या कर अश्चभनेता से मंच पर 

अनुकृश्चत कराते ि.े इस मंच पर सब कुछ श्चनयमबद्ध और यंत्रचाश्चलत 

िा. यह दशाकों को यिािा के सामने घटने का भी रम कराता िा. 

मोहन राकेश  के नाटक आधुश्चनक रंग मुहावरे और पािात्य प्रभाव 

के नाटक िे. इब्राश्चहम अल्काज़ी की श्चनदशेन शैली आधुश्चनक मुहावरे 

में ही िी. यदयश्चप उन्होंने रंगमंच को प्रोसेश्चनयम से बाहर श्चनकाल 

कर नये स्पेस में भी स्िाश्चपत ककया. श्चजसमें  अश्चभनेताओं द्वारा 

श्चनर्ममत मंच और परुाना ककला जैसा ऐश्चतहाश्चसक स्िल भी शाश्चमल िे. 

दसूरी तरह का रंगमंच वह िा श्चजसमें अश्चभनेता, या कोई किा या 

कोइ श्चवचार नाटक की प्रस्तावक िी और नाटक, अश्चभनेता और 

श्चनदशेक के संयुक्त उपक्रम से श्चवकश्चसत होता िा . हबीब तनवीर के 

नाटक इसके प्रश्चतश्चनश्चध उदाहरण हैं. एक धारा ब्रेख्त के रंगमंच से 

प्रभाश्चवत रही हैं श्चजसमें ब्रेख्त के कई नाटकों को हहदी की श्चवश्चभन्न 
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बोश्चलयों में खेला गया और नाटक के यिािावादी रम को तोड़ा गया. 

जड़ॊं का रंगमंच भी इस ब्रेश्चख्तयन शलैी के श्चनकट िा श्चजसमें गीत, 

संगीत और नृत्य द्वारा महाकाव्यात्मक रंगमंच खड़ा ककया गया.  

  

  

  “ ऑक्सफोर्ड कम्पेनियाि ऑफ ड्रामा के अिसुार फोक प्ले यानि 

लोकिाटक ऐसा िाट्य मिोरजंि ह ैजो ग्रामीण उत्सवों पर ग्रामवानसयों 

द्वारा स्व ंप्रस्ततु नकया जाता ह ैऔर प्रायः अनिष्ट और दहेाती होता ह ै|” 

( पारपंररक िाट्य िामक पसु्तक से ) अब ये ह ैपररभाषा | तो क्या आप 

अब भी भारत के के्षत्रीय िाट्यिैनलयों को “फोक नियेटर या लोक 

िाट्य” कहेंगें ? कुछ ज़्यादा “पढे-नलखे” टाईप रगंकमी महािगरों में पाए 

जातें हैं जो बात-बात पर ग्रीक, रोम, जापाि आनद की   र करिे लगतें हैं 

और नजन्हें भारत, भारतीयता, परम्परा आनद िब्दों के अिड खोखले 

लगते हैं वो बडे िाि से Folk Theatre जैसे िब्दों का उच्चारण 

करतें हैं | 

 | वो माल बिाएगा, उस माल की महािता को प्रामानणक बिािे के नलए 

हमार ेिायकों-महािायकों का मखुौटा इस्तेमाल करगेा और हम उसका 

उपभोगकर अपिे आपको सभ्य और धन्य समझेंगें | आज िीम का 

दातिु हममें वो जादू िहीं जगा पता जो क्लोज़-अप का एक रगंीि 

टुकडा कर दतेा ह ै| ये उपभोक्तावादी प्रचार तंत्र हैं जो हमारी सासंों में 

कुछ इस तरह रच-बस गया ह ै नक कुछ गलत जैसा अिभुव भी िहीं 

होता |  

 यहााँ मैं अपिी बात नकसी पिुरु   िवादी अधंभक्त की तरह िहीं कह 

रहा बनकक यह जािते हुए नक गलत-सही हर परपंरा में होता ह,ै नफर भी 

यह सवाल कर रहा ह ाँ नक हमें अपिी परम्परा पर गवड    बजाय ग्लािी 



क्यों ह ैआज भी ? अगर हम खलुी आाँखों और स्वास््य नदमाग से 

आकंलि करें तो पायेंगें नक भारतवषड में भी िाट्य-प्रनिक्षण की अपिी 

एक समदृ्ध परपंरा रही ह ै नजसे एक सानजि के तहत िज़रदंाज़ नकया 

गया ह ै | खासकर आज़ादी के बाद | यहााँ उस व्यनक को महाितम का 

दज़ाड नदया गया जो नवदिेों में दखेे िाटकों को िोडा फेर बदल करके 

भारत में जिता के पैसों से मंनचत कर रहा िा और तमाम लोक 

कलाकार और भारतीयता का ध्याि रखकर कायड कर रह े लोग को 

तचु्छ, अिपढ, गवंार, गवाई  समझा गया | यह बात ठीक वैसी ही ह ैनक 

अगर कोई व्यनक भोजपरुी बोल रहा ह ैतो अपिे-आप ही अिपढ-गवंार 

का तमगा उसपर लग जाता ह ैऔर कोई अगर अगं्रेज़ी में बकवास भी 

कर रहा ह ैतो वो सभ्य और ससुसं्कृत माि नलया जाता ह ै| जैसे हमारी 

आाँखें फट जाती ह ै ये सोचकर नक भाई कमाल दिे ह ैइंग्लैंर् बच्चा –

बच्चा वहााँ अगं्रेज़ी बोलता ह ै| ये कौि सी मािनसकता ह ै?  

 ये ओपनिवेनिक सोच ह ैजो आज और भी प्रखर हो गई ह ै| हम ग्लोबल 

होिे के िाम पर एक तरह की मािनसक गलुामी को अपिे ऊपर 

आरोनपत होिे द ेरहें हैं | इस सानजि में वो हर व्यनक्त िानमल ह ैनजिके 

ऊपर हमार ेऔर इस दिे का भनवष्य सवारिे की नज़म्मेदारी िी या ह ै| 

जगदीि चन्र मािरु िे सि 1950 ई. में उदय की बेला में नहदंी 

रगंमंच और िाटक िामक आलेख में नलखा िा नक “यदि द िंिी में 

राष्ट्रीय रिंगमिंच के उिय से तात्पयय   ैअदिनय के दनयम, रिंगशाला की 

बनावट, प्रिशयन की दवदि, इन सिी के दलए एक सवयस्वीकृत परम्परा 

और शैली की अवतारणा  ोना, तो ऐसे रिंगमिंच का अस्त िी शीघ्र  ी 

 ोगा |”  



 हम आज तक ये तय िहीं कर पाए नक एक ऐसे दिे में जहााँ पग-पग पर 

पािी और बािी बदल जाती ह ैवहााँ एक भारतीय रगंमंच का स्वरुप क्या 

होगा ? क्या हबीब तिवीर, रति नियम, एच. कन्हाईलाल ग्लोबल िहीं 

हैं ? रोनबि दास कहतें हैं – “कलाकार अगर दसर्य  दकताबों के आिार 

पर पाई गई जानकाररयों और अमेररका, फ्ािंस, जमयनी, पोलैंड या रूस 

जैसे िशेों में छपी दकताबों या         पर ध्यान ि ेतो उसके सामने य  

समस्या र गेी दक यह सब उस िशे    खास एदत ादसक वज ों से 

अदस्तत्व में आयीं | इस तथ्य को नज़र-अिंिाज़ कर अगर इसे अपनाना 

शुरू कर िें तो क्या िारतीय रिंगकमी अपनी रचनात्मकता और िशयकों 

के साथ उसके रचनात्मक सम्ब्ि का गला न ीं ुुट जायेगा ? दर्र तो 

ये दसर्य  खािंचों में दर्ट करने की बात  ो  ोगी | ये एक विंध्य तरीका  ोगा 

| नई पीढी को चाद ए दक वो अपने जीवनानुिवों के आिार पर रिंगमिंच 

के दस      का मूलयािंकन या पुनमूयलयािंकन कर े |...एक खास बात जो 

मुझे दचिंताजनक लगती   ैआज के युवा पीढी के कुछ रिंगकमी ऐसे नाटक 

करने लगें  ैं या ऐसी रिंगिाषा का प्रयोग करने लगें  ैं जो उनको पदिम 

िशेों के नाट्य म ोत्सवों में दनमिंदित  ोने के योग्य बना सके | इसे 

वैदिक रिंगमिंच की तरफ़ एक किम क कर व्याख्यादयत दकया जाता   ै| 

लेदकन जब िारतीय लोकतिंि पदिम लोकतिंि से अलग  ,ै िारतीय 

नारी दवमशय, पदिमी नारी दवमशय से अलग  ,ै िारतीय िदलतों और 

उनकी मद लाओ िं की दस्थदत पदिम से अलग   ैतो दर्र िारतीय रिंगमिंच 

पूरी तर  के पदिम के खािंचे में कैसे ढाल सकता   ै|”  ( रगं प्रसगं, अकं 

४०, २०१२ ) |  



 ऐसे िाटकों की प्रस्तनुत जब नवदिेों के रगं-महोत्सवों में होतें ह ै तो 

आलम कुछ ऐसा ही होता है जैसे साऊि की नफकमों का नहदंी वजडि 

दखेा जा रहा हो | 

 गौर कररये हबीब साहबे क्या कहतें हैं – “दथएटर में अगर दकसी और 

कलचर की नकल की झलक  ,ै तो व  असली दथएटर न ीं   ै । 

दथएटर को अपने मुलक, अपने समाज की दजिंिगी, अपने मुलक की 

शैली में कुछ इस तर  पेश करना चाद ए दक बा र के लोग िखेकर य  

क  सकें  दक ये िी एक दथएटर  ैं, दथएटर के सार ेलवाजमात तत्व 

उसमें मौजूि  ैं,  में उसमें व ी मजा आता   ै जो दथएटर में आना 

चाद ए लेदकन अगर  म ऐसा दथएटर खुि करना चा ें तो न ीं 

कर सकें गे । यानी दथएटर में इलाकाइयत (आिंचदलकता) का िामन न 

छोड़ते  ुए दवि स्तर पर प ुिंचना कामयाब दथएटर की कुिं जी  ।ै आज 

ऐसे दथएटर  मार े मुलक में कम स ी मगर   ैजरूर ।“ ( हबीब तिवीर 

नलनखत “चरणदास चोर के पीछे बहुतेर ेकहानिया”ं आलेख से ) 

 रगंमंच एक गनतिील कला माध्यम ह ैजो दिे, समाज, काल आनद से 

अपिा ताल-मेल नमलाता –नबठाता रहता ह ै | उपभोक्तावानदता के इस 

अधंी दौर में आज समाज में हर तरह समूह का नवघटि हुआ ह ै| पररवार 

का नवघटि हुआ ह ै| आज सामूनहक चूकहा एनतहानसक धरोहर का रूप 

ले चकुा ह ै| एक वगड यह जाि चकुा ह ैनक सामूनहकता इसंाि की सबसे 

बडी ताकत ह ै | आज गलुाम बिािे के नलए दिे के बजाय नवचार को 

गलुाम बिािे की कला हुक्मरािों िे सीख ली गई ह ैऔर नवचार की 

गलुामी की सत्ता चलती रह ेइसके नलए व्यनक्त को समूह से अलग करिा 

एक अहम् मदु्दा बि चकुा ह ै| लोगों को समूह के बजाय छोटे-छोटे कमरों 



में कैद कर दिेा और समूह के िाम पार उन्माद में रु्बो दिेा एक अहम् 

बात में तबदील हो चकुा ह ै| िहरों में नसगंल रूम सेट का कासेंप्ट चरम 

पर ह ै | नकसी ज़मािे में समूह में बैठिा और बात करिा भी जीवि का 

एक महत्वपूणड नहस्सा हुआ करता िा, कुछ स्िािों पर आज भी ह,ै पर 

आज समूह में निवास करिा व्यनक्तगत स्वतंत्र का हिि के रूप में भी 

दखेा जािे लगा ह ै| क्या इि बातों से रगंमंच का कोई सरोकार िहीं ह ै?  

 आज रगंमच के नलए समूह का गठि और उसे सचुारू रूप से सचंालि 

क्या पहले जैसी ही बात रह गई ह ै ? सामानजक उिल पिुल और 

बदलाव से क्या रगंमंच का कोई सरोकार िहीं ? कई और भी पहलू है 

नजिपर बात होिा चानहए | पर समूह ( सामूनहकता िहीं ) का यह अभाव 

आज रगंमंच में भी साफ़ साफ़ दखेिे को नमलता ह ै| कभी पचास-पचास 

सदस्यों की सदस्यता वाले िाट्यदल आज दहाई के अकं भी बडी 

मनुककल से पार कर पा रहें हैं | क्या इस प्रनिया से एकल िाटकों का 

कोई लेिा दिेा िहीं ? मैं स्व ं व्यनक्तगत तौर पार कुछ प्रनतनित िाट्य 

निदिेकों व अनभिेताओ ंको जािता ह ाँ जो आज से एक दिक पहले 

एकल िाटकों को सामूनहकता के नवरोधी मािते िे, क्योंनक उस वक्त 

उिके पास एक अच्छा-खासा समूह िा पर आज जब वो समूह िहीं रहा 

तो एकल िाटक अनभिीत कर रहें हैं, निदनेित कर रहें हैं, यहााँ तक नक 

उिके महोत्सव भी करा रहें हैं | क्या इि बातों से एकल िाटकों का कोई 

लेिा दिेा िहीं ? 

 रगंमंच को भ्रमों से दूर रहिा और रखिा चानहए | इससे नकसी का कोई 

तात्कानलक लाभ हो भी जाय पर लबंी अवधी में नकसी का भी कोई 

खास भला िहीं होिे वाला | आज़ादी के बाद के दिकों में बहुत ऐसे 

िाट्य निदिेक, अनभिेता और रगंकमी हुए नजन्होंिे रगंमंच की एक िई 

धारा खोजिे का दावा पेि नकया पर आज हम भली भानंत जाितें हैं नक 



उिमें से अनधकतर में कोई दम िहीं िा | वो या तो हमार े पारपंररक 

िाटकों का िोडा फेर बदलकर की गई प्रस्तनुतकरण िी, या नकसी 

लोक कलाकार के महत्वपूणड कायड का िहरी रगंकनमडयों द्वारा 

प्रस्तनुतकरण या नफर नवदिेों में चल रह े िाट्य प्रयोगों का रूपातंररत 

ससं्करण | 

 

 

YkksdksfDr] dgkors ,oa eqgkojks ls rS;kj ukV~; xhr  

1- caUnj dk tkus vkfn dk Lokn 

vke dVgy dsyk ns[kks fNu fNu dj [kk;s  

eky iwvk [kkds isM+ks is p<+ tk;s  

mNy dwn ds [kk;s vkSj djs cjckn  

D;ksfd canj rks canj gS 

Cknj dk tkus vnj[k dk Lokn 

2-  lqUnj Hkksyh Hkkyh YkkMks ds nqYgk feyy cdysy  

[kqlqj Qqlqj vkSj dkuk Qwlh tksM+h csesy  

fo/kkrk  fn[kkbZ dSlu bzZ [ksy  

NqNqUnj ds ekFks pesyh dk rsy  

3-  Hkkyw ctkrs Me Me <ksy canj ctkrs cktk  

Takxy esa eaxy gS ns[kks  xngk cuk taxy dk jktk  

jktk cktk jktk cktk [kcj lquks th rktk  



vkU/kzks esa dkuk jktk gk vkU/kzks es dkuk jktk  

4- va/kksaa esa dkuk jktk dks ns[kks yx x;k Qsjk  

vk¡[k ckyks ds chp pys vc dksbZ Hkh pkjk  

cksyrh gks xbZ cUn vc D;k djs cspkjk   

cksyk Mj dj Qkyrw gS csdkj gS c[ksjk   

py gV  

vc dqN Hkh ugh pysxk rsjk  

u¡kp u tkus v¡kxu Vs<+k 

 

 

 

ukV~; dk;Z’kkyk dk vuqHko ,oa fu"d"kZ%& 

fofHkUu jkT;ksa esa ukV~; dk;Z’kkyk ds njE;ku ukV~; laxhr izf’k{k.k] 

vH;kl ,oa izLrqfr dks ysdj tks ckrsa eq[; :i ls mHkj dj lkeus vkbZ 

oks yksd&O;ogkj] yksd xhr& laxhr] u`R; ,oa Hkk"kk dk vlj ukVdksa ,oa 

muds Lo;a ds thou ij cgqr gh vf/kd FkkA fgUnh ukVdksa xhr dh laxhr 

jpuk djrs le; os yksx  FkksM+k vlgt eglwl djrs] cksy&pky esa 

Hkk"kkvksa dks ysdj dgha xyr mPpkj.k uk gks tk;s Mjs gq, jgrs FksA fdUrq 

tc mlh xhr dks LFkkuh; cksfy;ksa esa yksdksfDr] eqgkojs vkSj dgkors dk 

iz;ksx dj xokrs Fks A rks os yksx mUeqDr gksdj cgqr gh lgtrk ls lqUnj 

vkSj d.kZfiz; Loj ygjh ls g`n; vkSj eu efLr"d dks vkuane; dj nsrs 

FksA pkgs og v:.kkpy izns’k dk lwnwj xzkeh.k bykdk :ik] Vsaxk gksa pkgs 

vle dk cdksfy;k] /ksek thA mÙkj izns’k dk cukjl] dkuiqj] tkSuiqj gks 



;k e/;izns’k dk dVuh] lruk] Hkksiky ;k mTtSu ;k fgekpy izns’k dk 

fcykliqjA gj txg eq>s yksd O;ogkj Hkk"kk yksd O;ogkj] cksypky] xhr 

laxhr] u`R; ,oa muds thou esa Hkh ogk¡ ds HkkSxksfyd ,oa izkd`frd 

okrkoj.k gh muij gkoh FkkA blfy, esjk ekuuk gS fd vc yksxksa ls nwj 

gksrs tk jgs ukV~; izLrqfr;ksa ,oa ukV~; laxhr esa ogka ds LFkkuh; ;k fQj 

fgUnh ds yksdksfDr] eqgkojs ,oa dgkorksa dk iz;ksx T;knk ls T;knk djuk 

pkfg, rkfd blls ukV~; izLrqfr;ksa ,oa ukV~; laxhr esa gkL; O;aX; ds lkFk 

lkFk jkstdrk vk,xh A vkSj ge vke tu ekul blls tYnh ls tYnh 

tqM+sxsa ,oa gekjh ubZ ih<+h foyqIr gksrs tk jgs yksdksfDr] eqgkojs vkSj 

dgkorksa ls ifjfpr gks ldsxhA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

fofHkUu txgks ij vk;ksftr ukV~; jax dk;Z’kkyks ds 
fp= %& 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

:ik v:.kkpy izns’k] okjk.kl] tksuiqj] dkuiqj] mÙkj izns’k] 

dVuh] Hkksiky] e/; izns’k] fo’kkyiqj] fgekpy izns’k] csxwljk;] 

iVuk] fcgkj esa vk;ksftr ukV~; jax dk;Z’kkvksa ds fp=A 

 

 

vkHkkj ,oa lekj  

gf"kds’k lqyHk & jaxeap dk tur a= 

vatrk iqjh & lk{kkRdkj  

Mk0 lqjs’k xkSre & yksd lkfgR; vFkZ vkSj O;kfIr 

Mk0 Hkksyk ukFk f=ikBh & 'kCnkdkj ògrk fgUnh yksdksfDr dksVk  

D`".knso mik/;k;& yksd lkfgR; dh Hkwfedk  

jktsUnz jatu prqosZnh & yksdorkZ  



Mk0 dUgS;kyky lgy & dgkors ,d v/;k; 

Mk0 rkjkdkUr feJ & eSFkyh yksd lkfgR;  

Mk0 lR;sUnz &  cztyksd lkfgR;  

lw;Zizdk’k & yksdksfDr vkSj eqgkojk 

eksguyky ckcqydj & x<okyh yksd lkfgR;  

'kadj yky ;kno& ikB’kkyk  

gfjoa’k jk; 'kekZ & ikB’kkyk 

izks0 fxjh’oj feJk & ikB’kkyk 

izks0 jesa’k xkSre & ikB’kkyk 

eqUuk ik.Ms & ikB’kkyk 

vkuan o/kZu 'kekZ & ikB’kkyk 

v:.k dqekj f=ikBh & ikB’kkyk 

d`ik’kadj pkSos & caxyk jaxeaap dk bfrgkl  

dqekj xkSjo feJk & iwokZpy  

fnudj dqekj & vlfe;k ukVdks dks fodkl ;k=k 

es/kk lkBs & ejkBh jaxeap dk fodkl 

furfiz;k izy;& fcgkj dk yksd ukV~; 

fujatu egkou & NRrhlx< ds yksd ukV; 

gsear dqekj mik/;k; & yksd lkfgR; dk eeZ  

vkdka{kk ;kno & yksd lkfgR; esa Lokf/kUrk dh vuwxw¡t 

iadt dqekj & 



iwat dqekj & 

yrk frokjh 

     च         ,               ,                             - 

            ,                       ,                           , 

               ,                च            

        ,           :      औ         

     ,      ,’                   /        ’, 

 

fo'ks"k vkHkkj ,oa /kU;okn %& 
laLd`fr ea=ky;] Hkkjr ljdkj 

funs’kd lkaLd`frd lzksr ,oa izf’k{k.k dsUnz 

p;u lfefr ds lHkh ;ksX; ,oa fo}ku lnL;x.k 

 

     x.ks’k dqekj 


